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YAZAR HAKKINDA

Yasam yolculugu Almanya’da baslayan yazar, ¢ocukluk
yillarinda Tiirkiye’ye donerek hayatin hentiz ilk sathalarinda
agir imtihanlarla ylizlesmistir. Geng yasta omuzlandig: biiyitk
sorumluluklar ve maruz kaldig1 zorlu sartlar; onun karakte-
rini firtinalara direngli bir ¢inar gibi koklestirmis, ruhunu ise
sessizligin ve sabrin giiciiyle bir dervis gibi derinlestirmistir.
Bu siirecte edindigi her tecriibe, ona sessizligin igindeki vakur
glicii ve sarsilmaz bir iman1 miras birakmigtir.

Yirmi iig yaginda Istanbul’a yerlesmesiyle hayatinda yep-
yeni bir sayfa acan yazar; bu déonemi hem bir iyilesme siireci
hem de azimli bir yeniden insa evresi olarak yasamigstir. 2004
yilinda profesyonel adim attig1 is diinyasinda, 2008 yilinda
kendi sirketini kurarak bu siireci somut bir bagar1 hikayesine
déniigtiirmistiir. I3 hayatindaki kararli durusunun ardinda,
yillarca kimseyle paylasmadigi derin bir tefekkiir ve yazma
tutkusu saklidur.

Yazar igin gercek “tamamlanma” siireci sadece profesyo-
nel bagarilarla sinirli kalmamigtir. 2023 yili, kendi hakikatine
giden yolda bir doniim noktas: olmus; i¢indeki eksik kalan her
bir pargay1 bilgiyle biitiinleme gayretiyle akademik bir uyanis
baglatmistir. Olgunluk doneminde biiyiik bir tutkuyla yonel-
digi Tirk Dili ve Edebiyat1 egitimi; onun sadece kelimelere
olan kadim baghiliginin degil, ayn1 zamanda ruhunu ilim ve
sanatla onarma iradesinin bir tezahiirtdiir.

Yasadig1 tiim firtinalar sessizce gogiisleyen, acilarini ka-
lemine miirekkep yapan yazar; bugiin tek basina stirdiirdigi



hayatinda sadece ruhunun sesine ve inancinin rehberligine iti-
bar etmektedir. Bu eser; yazarin yillarca sakli tuttugu, yakilan
ve yikilan sayfalarin ardindan kiillerinden dogan ilk sesidir.

Hayatin ona sundugu her tiirli zorluga kars1 “vazgeg-
memeyi” bir yasam bigimi haline getiren yazar; sarsilmaz bir
iman ve vakur bir karakterle kendi hakikatini insa etmeye de-
vam etmektedir.

On S6z: Kiillerinden Dogan Kalem

Sevgili okur, elinizdeki bu kitap, yalnizca kelimelerden
ibaret bir metin degil; dokuz yasindan bugiine uzanan, yakilan
ve yirtilan sayfalardan, susturulmaya calisilan bir sesten,
kiillerinden yeniden dogan bir kalemin hikayesidir. Hayatimin
her aninda, en derin sevinglerimde, en biiyiik acilarimda,
nefes almakta zorlandigim anlarda ya da umudun zirvesine
¢iktigimda, elim hep kaleme uzandi. Yazmak, benim igin
bir kagis, bir siginak, ruhumun fisiltilarini dindiren yegane
limandi.

Ancak bu mahrem yolculuk, ¢ogu zaman dis diinyanin
acimasiz elestirileriyle kesintiye ugradi. “Ne yaziyorsun?’,
“Hi¢ faydasi olmayan seyler bunlar!”, “Bombos!” nidalariyla
defalarca karsilastim. Yazdiklarim ya sobalarda yakildi ya
da ¢op kutularina atildi. Kimi zaman kalemimi kirdim, kimi
zaman yazmaya kiistiim, yillarca elimi kaleme dahi siirmedim.
Hatta 2010 yilinda birinin “Sen yazi yazma, yazilarin ¢ok kotdi,
insanlara bu eziyeti yapma” s6zii, beni tam sekiz yil boyunca
yazmaktan alikoydu. Oysa ruhum, bu suskunluga asla raz
olmadi.

Bu elestiriler ve baskilar beni yazmaktan vazgecirmedi;
aksine, yazma bi¢imimi dontstiirdii. Yasadigim olaylar1 degil,
o olaylarin ruhumda biraktig1 hisleri, gizli ve sifreli bir dille
kaleme almaya basladim. Her yazim, bir sir perdesinin ardina
gizlenmis, yalnizca ruhun anlayabilecegi bir fisiltrya dondsti.
Kéagida dokiilen her sey ya yakild: ya da yirtildi; ancak 2007
yilinda kesfettigim bir blog sayfasi, bu gizli hazinemin siginag:
oldu. Yillar icinde, ise giderken, nefes almakta zorlanirken,
mutluolurken yadaenbiiyiikacilarlabogusurken, yazdiklarimi
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okumadan, i¢imden geldigi gibi aktardigim yaklasik dort yiiz
sayfalik bir metin birikti orada.

Ve sonra, hayatimin doniim noktalarindan biri yasandi.
Yazar Ahmet Turgut ile tamistim. Ona yirmi yildir kitap
okumadigimi, yazmaktan da uzaklastigimi soyledigimde,
gozlerimin i¢ine bakarak sordugu o soru, beynimde simsekler
gaktirdr: “Seni kim kiistiirdii?” O an, bogazimda diigiimlenen
tiim kelimeler, kalbimdeki tiim acilar bir anda yiizeye ¢ikt1. O
giin, onun ilk kitabin1 okudum ve kalbim Kudiis'te kald1. Blog
sayfam aklima geldi. Bagka hicbir yerde toz kadar bir yazim
yoktu. Ve o giin karar verdim: O dort yiiz sayfalik blog metnini
temize gekip kitap yapacaktim. I¢inde konu yoktu, agiklama
yoktu; her yazinin ardinda ger¢ek bir hikaye vardi ama her sey
o kadar gizli ve sifreli yazilmist1 ki, bazen kendi yazdiklarimi
temize gekerken agladim. Sebebini, nedenini biliyordum ama
gizleyerek yalnizca ruhun sesini duyurmaya caligmak, ¢ogu
yerde kalbimi paramparga etti.

Ofise gelip yiiksek sesle “Ilk kitabim1 ¢ikaracagim!” diye
haykirdigim o an, yillarca bastirilmis bir ruhun zincirlerini
kirmasiydi. Hayatim bocalama ve karmasalarla dolu olsa da
asla vazgegmeyen bir ruh tagidim. 2025 yilina kadar fikirlerini
bile sdylemeye ¢ekinen biriydim; ama artik goriislerimi bir
ruhun sesi gibi degil, dogrudan bir anlatim tarzina déniistiiren
biri haline geldim.

Bu kitap, o ¢ocuk ruhun binlerce kez yok edilen degerine
ragmen, kiillerinden yeniden dogusunun hikayesidir. Yakilan
ve yikilan onca yaziya ragmen, blog sayfam olmasayd: bu
kelimeler asla giin yiiziine ¢tkmayacaktu.

Bu 6n sozde, size tiim bu yasanmishiklarin nedenlerini,
sebeplerini, kimlerin ne yaptigin1 ya da ne yasadigimi
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anlatamiyorum. Ciinkii bu, benim i¢in bir kontrol meselesi
degil; bu, muazzam bir imanin ve giiglii bir karakterin sessiz
¢igligidir. Ve bu yolda bana her zaman destek olan, hayatimin
en bityiik giicii, dilnyada en ¢ok sevdigim, en mitkemmel
insan olan rahmetli babam... Onun sarsilmaz inanci ve bana
olan giiveni olmasaydi, bu kalem asla yeniden can bulamazd.
Bu kitap, bir yazarin kendi hakikatini bulma yolculugudur.
Her bir satirinda, bir ruhun fisiltising, bir kalbin atigini ve asla
vazge¢gmeyen bir imanin izlerini bulacaksiniz. Okuru, kendi
i¢ diinyasinda bir yolculuga davet eden bu esere hos geldiniz.

Yazar YILDIZ SOYLU



Zaman Akip Gidiyor

Su zamani kim durdurdu ki, ben de durdurmak ister gibi
distinityorum. Dur desem de bosuna; o, beni hig isitmeden,
kendi ahenginde ilerliyor, sessizce beni de beraberinde tasiyor.
Diinlerin umut dolu ¢ocuklariyken, bir bakmisiz ki bugiiniin
yorgun biiyiikleri olmusuz. Peki, bu telash akista ne kadar
takdir goriiyor ne kadar sevgiyle aniliyoruz?

Sanirim ¢ok az, belki de hig. Oysa ¢ocuklugumuzda,
“Ben bir biiylisem, biliyorum ne kadar iyi olacagim ne ¢ok
glzellik katacagim” demedik mi hepimiz? Biiyiiklerimizi
hi¢ begenmezdik, simdi ise biiyiiyiince onlar1 aratir olduk
sanki... Oysaki ne biiyiik hayallerimiz vardi. Nelerin pesinden
kosacaktik, neleri yesertecektik... Ama biz, o hayalleri de o
coskuyu da geride biraktik.

Ne yitirdik bu yolda? Saygiyy, sevgiyi, o derin degerlerimizi,
aile sicakligini, samimiyeti ve en derinde kendimizi yitirdik.
Hep birilerini 6rnek aldik. Kim bize yakinsa, kendimize dogru
gibi gelenleri ya da kendi i¢imizdeki dogru ve yanlis ¢izgileri...
Anlatamiyor muyum, yoksa en ¢ok yanlis anlagilmaktan m
¢ekindim?

Bence yanlis anlagilmaktansa, kalben hi¢ anlagiimamay:
tercih ederim.

“Herkes kendi yolunda” deyip isin i¢inden g¢ekilmek,
bizim en zarif kagislarimizdan biri. Ne diistintiyorum biliyor
musunuz? Ben gelecekten tirkiiyorum...

Hem de nasil bir drperti bu, bilemezsiniz! Nasil bir
bilinmezlige dogru ilerledigimizi goéremiyorum. Birgogu
amagsiz bir riizgar gibi savruluyor boslukta. Ne hiiziinlii! Su
diinyanin yaratilis sebebi olan insanlar ve biz, hayat1 6ylesine,
sadece nefes alip veriyor gibi yasiyor...
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Olamaz! Her sey bu kadar basit ve gegici degil ki... Degeri
paha bigilemez olan insanlik, ya bir lokma ekmek i¢in 6mriinii
titketiyor ya da sadece var olmanin miicadelesini veriyor...

30/06/2007

* “Suskunluk, ne kadar da giizelsin; herkese, her seye sessizce
cevap veriyorsun.”
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Tesekkiirler

Kazanmayi, kaybetmekten 6grendim.
Sevmeyi, sevilmemekten.
Mutlulugu, acinin iginde.
Aski, yasanilmayan senden 6grendim.

Giilmeyi, aglamaktan.

Paylagmay1, cimriden.

Suskunlugu da konugandan 6grendim.
Iyiligi, zalimden.

Fedakarligi, bencilden.

Samimiyeti, yasanilmayan senden.

Dostlugu, arkadan vurandan.

Dogrulugu, yalancidan.

Saygiyl, sevgiyi vermeyenden 6grendim.
Aydinligy, karanligin iginde.

Yasamanin kiymetini ise,

OLUMUN YATAGINDAN OGRENDIM.

Ve ben, olumsuzlugun i¢inden olumlu bir hayat1 6grendim.
Iyi ki yasadim;
Eksileri yasamam, artilar1 6grenmeme SEBEP!
TESEKKURLER BUTUN VAR OLANLAR...

05/07/2007
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Farkinda Ol

Gegip giden zamanda
Sozler tiiketildi,
Miicadele verildi,
Dolu veya bos...

Geride kalanlar yeniden yasanilmiyor.
Ve her yeni giin, diinlerle dolu.

Simdi yasanilan bile gegmis oldu.
Nasil olmasini istiyorsan yle YASA!

Tiiketilen zamaninin acisini yasayarak
Gelecekteki giinlerini heder etme.

Ne gidene {iziil,

Ne de gelecegin i¢in dert yan.

Sen sadece elinde olan

Bu anin degerini kollayarak yasa.

O zaman ne “kaybettiklerim” dersin,
Ne de gelecekten umutsuz olursun.

Tiiketilen her nefesin degeri sonsuzdur.

Bu sonsuz degerin bilincinde ol!

Her seyden ote, yasanilan bu anin kiymetini bil.
Bir giin bu an1 da bulamayacaksin.

08/07/2007

Yildiz Soylu / Anlasilanin Disinda 15

Vicdanin Fisiltis1

Her seyi kontrol etmek oyle goriindiigii gibi kolay degil.
Yagsamin o karmagik diizenini kurmak da dyle. Gonliimiizdeki
nice istegin kargisinda, elde ettiklerimiz ya bir hi¢ ya da ¢ok
az. Bu hosnutsuzluk, her halimizden, her nefesimizden belli
oluyor zaten. Ne mutlu olabiliyoruz ne de etrafimizdakileri
mutlu edebiliyoruz, belki de.

Her giin yeni bir umutla uyaniriz. Kimileri siikiirle, kimileri
derin bir hiiziinle, kimileri ise zihnindeki diisiincelerin bile
farkinda olmadan... Ve kimileri, bu dongii icinde sessizce
gelip gider. Bu anlatilanlar, kelimelere sigmayacak kadar
derindir; zaten kalpten kalbe aktarilir. Peki, benim derdim ne
o zaman? Anlatilmayanlari, o derin hisleri mi dile getirmek?
Bence bilinen ama ifadesi olmayan her seyin vicdanimizdaki
yansimasl. Her giin ayn:: Calisanlar, evde kalanlar, gezenler,
aglayanlar ve giilenler. Bilindik roller, ugraslar, kisiler,
diisiinceler, kavgalar... Her sey ayni. Bilindik her sey.

Ya bilinmeyenler? Ruhumuzun géz ardi ettikleri neler?
Diinyaya gelisimiz sebepsiz degil, bu bir iman meselesi. Ama
¢ogumuz i¢in Oyle de goériinmiiyor; sanki zaman Oylesine,
amagsizca tiiketiliyor. Biz boyle degildik, zamanla bu hale
geldik. Doénen ¢emberin iginde biz de hep ayni kaldik, bizden
oncekiler gibi. Ornek aldiklarimiz da ¢ogu zaman 6l¢iisiizce
oldu. Ettigimiz kavgalar1 bile sebepsizce yaptik. Eskilerin
hikmetini begenmedik ama onlarin hatalarin1 uygulamaktan
da geri durmadik.

“Ileri, aydinliga yiiriiyelim” dedik. Oysa kalbimize bakinca,
degisen bir sey yok gibi.

Daha mu iyi oluyor? Yoksa ruhumuz bir ¢ikmaza mi
giriyor? Bir kosturmaca var ki, kimseler durmuyor ama
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memnuniyetsizlik almis bagini gidiyor. “Bu degil, farkli bir
hayat yastyoruz” sanip, her donemin yasanilan o manevi
boslugunu yasiyoruz. ilerledik... Yasam kalitesi, teknoloji, su
bu... Ornekler 6yle uzayip gidiyor. Cok fazla bilgiyle donanmigiz
gibi, misal; ama higbir seyin derin farkinda olmadan...

Bana “sa¢gmaliyor” diyebilirsiniz. Demeniz bana rahatsizlik
vermez de zaten; ¢linkii biliyorum, olmuyor, boyle de degil.
Belki de en biiyiik eksikligimiz, her yonden farkli sesler
degil; kalbimizin sesini dinlemeyisimiz. Neden ge¢mis var,
neden bu dikkatsizligimiz? Su anki durumun Onemi yok.
Onemli olan yasanilanlardan alinan dersler. Fark edilmesi
gerekenler: Yaganilanlar ne? Sonuglari, uygulananlar, ¢oziilen
ya da ¢oziimii yanlis olanlar. Bilindik hatalari bile bile “Ben de
yapayim, sonra hatalarin i¢inde kaybolayim” demenin vicdani
komikligi.

Diizelmeliyiz. Bilindik hatalar1 yapmadan yiiriimeliyiz
ama takilmadan. Ctnki her takilma, belki de senelerimize,
omrimiiziin bereketine bedel oluyor. Her insanin uzun
senelerce bosa ugrastigini diisiinmek dahi tiiylerimi tirpertiyor.
Ne biiyiik bir manevi kay1p!

Yeterince kaybettik ya da “kazandik” sanip durakladik.
Cok zor degil, bilingli olmak biraz sabir ister iman ister inanin
o kadar.

15/07/2007

* “Gozle goriinen bu essiz giizellikteki diinyanin; hayal dahi
edemeyecegimiz o sonsuz hayati sanki siradan bir seymis gibi
bekletmesi, akil kar degil”
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Yeter! Bu Kadar Olmaz!

Cildirmamak elde degil. Bazen olan olaylar, insanin icinden
bir ses gibi yiikselir: “Cek git! Ardina bakmadan git” diye
haykarir. Bir yol var 6niimde, ama taslarla dolu; ayikla ayikla
bitiremedim. Bitmek de bilmiyor zaten. Nedir bu diinyanin
héli? Giden giin gelen giinden daha acimasiz. Her denklemi
¢0zdiim ama bir insanlar harig. Zaten geriye ne kaldi ki?

I¢ gekiyorum, kiztyorum, ¢ogu zaman da sinirden kendimi
titketiyorum bir hi¢ ugruna. Bu kadar sikinti kimler i¢in?
Su miibarek gecede bile, insanlar birbirini altiist edebiliyor.
Yarabbi, sana sigintyorum. Zaten baska da ¢ikar yol yok.
Rabbyim, kullarina her an yaninda oldugunu, merhametiyle
yardim ettigini hissettiriyor. Ve karsiliginda yapilan hatalara
ragmen... Tekrar tekrar yapilsa da yanligliklar, eller semaya
acilinca duada edilen samimiyetin sozleri, “Kabul buyur” diye
aglamanin neticesi, insan benligini saran o derin huzur. O an
bile yalniz olmadigimizin en biiyiik ispatu.

Ya bir de su etrafimizdaki kisiler... Ne kadar acimasiz ne
kadar merhametsiz olabiliyorlar. Ne iyi niyetini anliyorlar ne
de suskunlugunu. Tek tarafli diisiinceleriyle, menfaat dolu
yorumlar yapryorlar.

Offf! Oyle igten geldi ki bu feryat.. Bence insanlar
birbirini yormamali. Huzur vermeli, dinlendirmeli, zorluklar1
paylasmali. Yiikiine yiik katmamali. “Seviyorum” deyip hayat
zindan etmemeli.

Kim olursa olsun. Bu anne olur, baba, kardes, arkadas,
es, dost... Kim ne konumda olursa olsun, ama bu denli gileye
koymamali.

Aklima esti, ben de igimdeki volkani yaziya vurdum. Yoksa
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bu volkan, temmuz sicaginda ¢ekilmiyor. Aslinda aklimdan ilk
gecen haykirmakti. Olmadi, apartmanda oturmanin vermis
oldugu uyulmas: gereken kurallar var. Bir dagin yamacinda
olsaydim, “YETER!” diye bagirirdim.

Zaten benden de bu beklenir. Sakinlik benim kisiligime
ok ters. Ama yine de susuyorum.

Iyi Kandiller. Bu gece Regaip Kandili. Hayirli geceler,
edilen dualar egliginde selametle.

Bir anlik haykirislarim bunlar:
ANLA NE OLUR!

Zorluga katlanmak degil,

Ferah gelecege yiiriimek sadece.

19/07/2007

Omriin Muhasebesi

Bugiin, her giin gibi geride kaldi. Artik fark edemiyorum;
bu émiir nasil tiikkeniyor, nasil yasaniliyor? lIyi, kotii, mutlu
veya hiiziinli diye feda edilen her yeni giin; simdi sadece
eskilerle dolu bir sandik. Neleri ardimiza attik? Cogu zaman
anlamadik bile. “Ah, bir gen¢ olsaydim!” derken, simdi hicbir
sey yapamadan ilerliyorum. Bu muydu kalbimizdeki istekler,
ruhumuzdaki hayaller, o giizelim diisler?

Yapilacak ¢ok sey var ama elimden gelenler koca bir
hiissranin  golgesi. Unuttum ne istedigimi, beklentilerimi,
varolus amacimi. Her gegen giinii bugiin gibi kovalarim; nafile
dert yanislarim. Hangimiz elimizdeki zamanin kutsalliginin
farkinda? Giiclimiiz yettigince kosuyoruz yapmamiz gerekenler
i¢in. Ya bizler? Giin iginde ¢alisanlar, biiyiik bir tempo i¢inde
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zamanlarinin biiytik bir kismini tiiketiyor. Evimizin sultanlars,
daha biyiik bir fedakarlik sorumlulugu i¢inde aksamin nasil
oldugunu bile anlamiyor. Ve biiytik ihtimalle ayni sistem:
Calisan i¢in de ayni evde sorumluluk yiikiinii tagiyan igin de.

Biz elimizdeki zamani kaybetmiyoruz, biz kendimizdeki
en degerli hayati, bize emanet edileni tiiketiyoruz.

Bence “Az da olsa, kalbimin istedigi ne? demeliyiz.
Icimizdeki o gercek biz neler istiyor? Ne dedi de, “Dur!”
deyip geriye, rafa kaldirdik? Biiyiiylince diizeltilecek konular1
durdurmak i¢in mi dislerinde yasadi? Ben de bir seyler
yapmaliyim. Ben bugiin yasiyorum, belki de yarinlarda
yokum. O zaman Her giin gibi tiikettigim bugiinii, son giiniim
gibi yasamaliyim, yasamaliyiz!

Degerini kaybedince anladigimiz,

Bizden uzak sanip rahatlik i¢inde feda ettigimiz,

Diiglerimizden uzaklarda higlerle doldurulan,

Gozlerini kapatip bir an goz oniine gelen ge¢mis...

I¢inde ne buldun?

Ben koca bir hiisran i¢inde kayboldum! YA SEN?

24/07/2007
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Biiyiik Bir Vicdan

Gergeklerle yiizlesmek... Yaptigimiz her seyle yliz yiize
geldigimizde, ka¢madan hesaplasmak. Hatalarimizi yok
saymak umdugumuz sonucu vermeyebilir. Insan, her zaman
yanlislar1 ve dogrulartyla bir biitiindiir. Insanlar yalnizligini
paylasirken itiraflarinda ne kadar samimi? Eger ben ¢ok
iyiysem, peki bu “kotii” olanlar kim?

Kimse mitkemmel degildir; ben dahi! lyiler vardir,
az kotiler de... Elbette bunlarin had sathada olanlari da
mevcut. Onemli olan, biz bu tablonun hangi karesindeyiz?
Bir s6z vardir: “Huylu huyundan vazge¢mez” Ben buna pek
inanmiyorum. Yeter ki kisi ne olmak istedigini bilsin ve buna
yiirekten inansin. Bakin, ne degismez denilenler degisiyor.
Cogumuz, kendimizi “Ben bu giizellikler icindeyim” diye
anlatmistir. Oysa olumsuz yonlerimizi, 6zel kisiler harig,
kimseler bilmez. Cok mu anlayisliy1z sanki, ok mu kibar, ¢ok
mu samimi?

Ben boyle oldugunu diisiinmiiyorum. Hatta en ¢ok
sevdigim ve yaptigim bir sey var: Cok kavga ederim. Ciinkii
inantyorum ki, insanlar kavga aninda kendilerini en “yalin”
haliyle ifade ederler. Ve ben buna bayiliyorum. Ciinkii ben
gercekleri duymak istiyorum. O acitan gergekleri. Ciinkii ben
de hatalari olan bir kulum. Miikemmel degilim. Ama iyi olmak
i¢in gabaltyorum. Bu yondeki isteklerim agir basiyor. Belki de
kazanirim, iyi bir insan olarak.

Herkes kendince iyidir. Peki, ben bagkalarina gore nasilim?

[ste can alic1 nokta: Benim yakin ¢evrem bana ne diyor?

Arkama déndiigiimde ya da bana igten baktiklarinda,
aralarinda 6limiimii isteyen var mi? Iste hayatin sakli
gerceklerinden biri; tizerine diistiniilmeli.
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Clinkii bizler artik bebek gibi saf degiliz. Buytdiik...
29/07/2007

* “Kimin sana hangi gozle baktigindan ziyade, nasil bir
vicdana sahip oldugu ¢ok daha énemli. Ciinkii gozler, kalbin en
diiriist aynasidir”

Siikriin Isig1

Etrafimizdaki 15181 kendi ellerimizle karartmakta inat
ediyoruz. “Olmadr” diye sizlanarak, kendimizi bos yere
yoruyoruz. Oysa bu aydinligi bulmay:1 bagaranlara sormali:
Yollarini hangi goniil feneriyle aydinlattilar? Genel tabloya
baktigimizda, sanki biiyiik eksiklikleri varmig gibi zincirleme
bir mutsuzluk goriiyoruz. Oysa o aydinlik, hemen yani
basimizda, kalbimizin i¢inde...

Yetinmeyi unuttuk. Oysa inaniyorum ki, hayatin yoriingesi
her an degisebilir. Amaglar, ulasilmak i¢in vardir; kaybetmek
i¢in degil. Cik o dagin yamacina; umdugunu bulamasan bile,
yiksekten seyret etrafini. Ayaklarinin altindaki sehri izle,
yorgunlugun verdigi zarar1 degil, o anin kutsal keyfini yasa.
Eger kaybetmek zihnine yerlesmisse, kazansan bile aslinda
coktan kaybetmissindir. Unutma, 6liim hari¢ hicbir sey
imkansiz degildir; o, ¢aresi bulunmayan tek sondur.



22 Anlagilanin Disinda / Yildiz Soylu

Gel, artik etme gayri,

Yiiregini bos yere acilarla doldurma.
Ne sevdalar gomiildii kara topraga,
Ne garipler goctii bu diyardan...

Elindeki cevheri, o biiyiik nimeti gérmen yeter.
Bil ki, senin kiymet vermedigin o sey,

Bir bagkasinin en biiyiik hayali,

Ve belki de umut 15181 olabilir.

Ya kazanmay1 bilmeli ya da elindekilere siikretmeyi.

Hayat1 ne kendine ne de sevdiklerine zindan etme!
Giin gelir, bugiinleri bile ararsin.
Aranacak giinlere degil,

AYDINLIGA, YUREGININ SESTYLE YURUYUS YAPMALISIN.
03/08/2007
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Iki Diinya Arasinda: Bir Kalbin Sirr1

Kadin ve Erkek. Iki farkli varolus, iki farkl diinya.

[k bakista, kadin zarafetin, nezaketin ve ince ruhun timsali
gibi goriiniir. Hassas, hos ve saygili; sanki tiim bu kelimeler
bir kadinin ruhunu tarif etmek i¢in yaratilmistir. Ancak bu,
sadece digsaridan goriinen piiriizsiiz bir ylizeydir.

Derinlere inildiginde, bir kadinin ruhu, i¢inde hem
firtinalar1 hem de dingin limanlar1 barindiran okyanuslar
kadar karmagiktir. Ofke aninda o zarif kabuk kirilir ve ortaya,
belki de bir erkegin bile cesaret edemeyecegi bir giig, bir direng
¢ikar. Bu, onun zayifligi degil, aksine, yillarin birikimiyle
yogrulmus, hayatta kalma i¢giidiisiiniin ta kendisidir.

Diistiniirken gtilimsedim. Kadin, hayatin zorluklarindan
siyrilmak i¢in sayisiz yola sahip oldugu igin sanshi sayilir
belki. O, en zor anlarda bile bir ¢ikis yolu bulabilen, i¢indeki
hassasiyeti bir kalkan gibi kullanabilen kisidir. Ancak bu
hassasiyet, ayn1 zamanda onun en biiyiik yikidiir; ¢iinki
¢ogu zaman, anlagilmamanin agirligini tek basina tasir.

Kadin, sadece giizel giyinen, bakimli ve hos bir goriintiiden
ibaret degildir. O, artik sadece geriden gelen, korunmaya
muhta¢ figiir de degildir. Direksiyonda, kokpitte, hayatin
her alaninda 6n saflarda yiiriiyen, elleri bakimli ama ruhu
celiklesmis bir savascidir. O, korkan degil, gerektiginde kavgaya
kosarak giden, hatta erkegini bile arkasina alip koruyabilen bir
guctir.

Asil mesele, kadinin “zor” olmasi degil, derinliginin kolayca
kavranamamasidir. Bir kadin, belki de bir erkegin tahammiil
edemeyecegi olumsuzluklar: senelerce, sessizce idare edebilir.
Yillarca kendini feda ederek, gilelerle bogusarak igindeki
diinyay: ayakta tutar. Bu, onun akilc1 davranisi, karsisindaki
kisiyi kisa siirede ¢6zebilme yetenegidir.
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Fakat erkekler i¢in durum farklidir. Cogu zaman,
karsisindaki kadini yillarca taniyamaz, onu neyin mutlu
ettigini, neyin incittigini bilemez. Iste bu yiizden kadinlari
idare etmek degil, anlamak zordur. Ciinkii onlar1 gergekten
anlayanlarin sayis1 yok denecek kadar azdir.

Iste bu yiizden, “Iyi ki erkek degilim” derken, aslinda bir
kadinin ruhunu tagimanin getirdigi o muazzam sorumlulugu
ve derinligi anliyorum. Karsisindaki kisiyi idare edemeyecek
biri olmak degil, o derinligi goremeyecek biri olmak
istemiyorum.

Mutsuz olan onca kadmnin varligi bu durumun en ac
kanitidir. Mutluluklari, basit bir formiille ¢oziilemeyecek
kadar karmagik, bir o kadar da kiymetlidir.

Iki farkli kigi. Sorun, bu farkhilikta degil; bu farkliligin
gerektirdigi anlayis ve empati eksikligindedir. Zor olan idare
etmek degil, bir kalbin sirrina vakif olmaktir. Ve bu sir, tiim
zorluguna ragmen diinyanin en giizel kesfidir.

05/08/2007

Hi¢ Kendiniz Oldunuz Mu?

Toplumun rutinin, “olmas: gereken’in dayatildig: tim o
gortinmez zincirlerini kirip, sirf iginizden &yle geldigi i¢in bir
anligina delilige teslim oldunuz mu? Kimsenin yiiriimedigi
bir yolda, yolun tam ortasinda kosmak gibi... Ya da sadece siz
istediginiz i¢in gece yarisi evden ¢ikip, sehrin uykudaki bos
sokaklarinda kendi ritminizi dinlemek gibi... Bunlar sadece
birer misal. Herkesin ruhu, kendi 6zgiirliik fisiltisini farkli
bir eylemle dile getirir. Peki, o fisiltiy1 duyup, “Ben bunu
istiyorum” deyip ne yaptik?
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Gegenlerde, en yakin sirdaglarimla, kiz kiza ¢iktigimiz o
yolculuk ruhumun nefes alma aniydi. Sahil kenarinda durup,
denizin o kadim, huzur veren sesini dinledik. Konustuk,
glildiikk ve o gorkemli ani; giin 15181n1in dogusunu izledik.
Anlatilmaz, sadece yasanir bir biiyliydii. Sanki masallar
diyarindan firlamis, rityadan uyanmais kizlardik.

Nedir bu tizerimizdeki klasik tutarlilik baskis1? Her zaman
degil, ama o yogun kosusturmanin, o bogucu rutinin i¢inden
¢ikmak istersin ya, iste o an... O an, her seye degerdi. Sabahin
ilk 1s1klarini izlemek, ruhun derin bir nefes almastyda.

ISTANBUL, ben sana agigim...

Oyle giizellikler beslemis ki, yillara nispet hala ayakta, hala
biiyiilii bu kent. Giin 15181 yeni yeni fark edilirken, hayatin en
saf anlarini yasayan iftler beliriyor. Kimileri kosuyor, kimileri
el ele yiiriiyor, sessiz bir muhabbet i¢inde. Eminim ki biiyiik
¢ogunluk bu anin, bu giizelligin farkinda bile degil.

Hayat, bize ogretilen bildigimiz seyleri yapmak igin
var degil. Bence hayat, temiz, bilingli ve farkli yasamak i¢in
var. Biiylik paralar harcamak degil, 6zel ve anlamli anlar
biriktirmek i¢in.

Kendine zaman ay1r. Kosturmacanin, 6nceliklerin arasinda,
ilk siraya kendini koy. Iyi bir insan olmanin geregini bul. Kendi
i¢ sesini dinle; o duymadigin, hep arkana attigin sesi gomme.
Hayati, elinden kayip gidecek ve asla geri getiremeyecegin bu
degerli zamanda, simdi yasa.

Mutlulugu, yiirtirken attigin her adimda bulmak gibi. Hi¢
abarti yok; yasam prensibin beyninde biter.

Su an elimde kahvem var, en sevdigim miizigi dinliyorum
ve diin gecemi anlatiyorum. Kim ne yorum yapar ne diisiinir...
Umurumda degil.
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Sirf ben istiyorum diye, YAZIYORUM.

Mutluluk hi¢ uzak degil. Kim, hangi konumda olursa
olsun. Tiim kosullara ragmen, i¢indeki o saf diinyayi, o 6zi,
her seye yansit.

12/08/2007

* “Dile gelmeyen sozden, goze goriinmeyen dersten, gonle
diismeyen dertten; nasil bir sonug ¢ikar?”
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Duygularin Hangisini Saklarsin?

Elinde bir kutu;

I¢inde duygularin.

Yumrugunu sikip nefretini gom,
Dislerini kamagtirip acilarini yut,
Bagini egip hiddetini gizle...
Gozlerinden akan kan midir?

GoOrmezsin karanliktan bagka gelecegi.

Vurgundur her gelen!
Gidemezsin... Baglanir ayaklarin.
I¢inde mi bu duygular?

Neden gizlemigsin?

Var! Boyledir de,

Bilinmesin i¢inde saklananlar.
Bakma kimselerin gozlerine,
Fark edilir.

Disiin ki,

Ben bir amirdim.

Geldim;

Elimdeki damga ile

Gozlerimi kirpmadan Miihiirledim!

Kimseler agamasin diye...

14/08/2007
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Icimdeki Gergek...

Sanma ki hayat acimasiz!

Sanma ki hig ytiziine giilmez.

Sanma ki bir basina boylece titkenir gidersin!
Farkina varmadan her sey olur...

“Ustesinden gelemem” derken,

Allah ne yollar agar!

Ne dertler var ki sifa vermis Yaradan;

Bunlara bakip da gormemek ne biiyiik acr...
Yogruldu bedenimiz binbir tiirlii hikayelerle.
Kimine gahit olduk, kimilerini de sadece duyduk.
Oteden beri gelen ne ibretler var ki;

Ne duymak miimkiin ne de yagamak...

Ey arkadas!

Sanma ki gelisimiz bosuna;
Her seyden suale ¢ekilecegiz!
“Aman” deyip yazik etme.
“Olur” demeden once,
Gozden gegirmeli her seyi.

Yorgunluk ¢oktii tizerime,

Takatsiz kald1 benligim.

Dinlenip dogrultmam lazim.

Her sey yerinde giizel! Zamanl davranmaliyim.
Yapilacak ne varsa

Hem yerinde hem de zamaninda yapmaliyim.
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Ciinkii 6yle bir an gelir ki,
Ne bana bir nefes alacak zaman verir,
Ne de son bir adim...

[ste o giine hazirla kendini!

Bilmedigin her seye dalmadan, bilingli kul olarak,
Sabit adimlarla,

[leriye dogru ilerle!

18/08/2007
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Degisim Kendimizde Baslar: Bir Yolculuk Hikayesi

Bizler, bir kuliibiin heyecan dolu gengleriyiz. Basariya giden
yolda sectigimiz yontem aslinda ¢ok yalindi: Verilen gorevleri
layikiyla yerine getirebilmek. Simdi bu gorev bilinciyle hareket
etme vakti. Eger diinyada bir degisim gormek istiyorsak, bu
atesi 6nce kendi i¢imizde yakmaliyiz. Ciinki biliyoruz ki;
kendini degistiremeyen, diinyay1 degistiremez.

Tam bu noktada, pigmanliklarini son nefesinde dile getiren
o yasli adamin hikéyesi gelir aklima. Soyle seslenir yatagindan,
icinde kalan o biiyiik “ah”larla:

“Cocukken diinyayr degistirmeyi hayal ederdim.
Gengligimde ufkumu biraz daraltim ve sadece iilkemi
degistirmek icin ugrastim; ama nafile... Yasim ilerledikge
hedeflerim daha da kiigiildii; ‘Sadece memleketimi degistirsem
yeter’ dedim. O da olmadi. Sonra sadece akrabalarimi, en
sonunda daailemidegistirmeyiistedim. Simdi 6liim doseginde,
aslinda hicbir seyi degistiremedigimin farkina variyorum.
Oysa hata etmisim... Once kendimi degistirmeliydim. Eger
kendimden baslasaydim, ¢evremdekileri etkileme imkanim
daha yiiksek olurdu. Kim bilir, belki o zaman ailemden
baslayan o degisim dalgasi memleketime, hatta diinyaya kadar
ulasirdr”

Bu kissa, bize verilen her gorevin aslinda bir 6z disiplin ve
kendini insa etme siireci oldugunu anlatiyor. Diis-Tag Kuliibii
olarakilk gérevimiz, kendi tercihimiz olan bir kitab: okumak ve
ruhumuzda biraktigy izleri paylagmakti. Ben, Dostoyevskinin
o muazzam eseri “Insanciklar” ile bu yolculuga ¢iktim.
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Iki Ruhun Mektuplara Sigan Diinyast: Insanciklar

Dostoyevski, yaklastk 190 sayfalik bu gercek yagsam
hikayesinde; yasli bir katip olan Makar Devuskin ile kimsesiz,
hasta bir geng kiz olan Varvara Dobroselovanin kaderini ilmek
ilmek igliyor. Onlarin hikayesi sadece mektuplarla oriili; tiim
hayatlar, acilar1 ve umutlari o satirlarin arasinda gizli.

Makar Devuskin, yoksullugun en koyu halini yasarken,
kendisinde hi¢ olmayan imkénlar1 bile Varvara icin feda
ediyor. Kendi karni agken, elinde avucunda ne varsa karsilik
beklemeden onun igin harciyor. Varvara ise yasadigi zorluklarla
erkenden yorulmus, kimsesiz bir can... Makar'in ona gosterdigi
bu essiz ilgi, onun hayata tutunmasini saglayan tek gii¢ oluyor.
Toplumun bakislarindan ¢ekindiklerii¢in yan yana gelemiyorlar;
hayati sadece kagit iizerinde, mektuplarla paylastyorlar.

O mektuplarda neler yok ki? Cocukluk anilari, hayatin
sert gercekleri ve bitmek bilmeyen bir 6zlem... Ancak hayat
her zaman planladigimiz gibi gitmiyor. Makar'in tiim varligini
Varvara igin tiiketip iflas etmesiyle roller degisiyor. Artik
Varvara, dikis dikerek kazandigi kiiciik bakiyeleri Makara
gondermeye basliyor. Aralarindaki bu zarif fedakarlik yaris,
okurken insanin kalbini sizlatiyor.

Sonunda hayat, onlar1 en zor sinaviyla bas basa birakiyor.
Gegmisin golgesi Bykov ¢ikageliyor ve caresiz Varvara, daha iyi
bir gelecek umuduyla onunla evlenmeyi kabul ediyor. Makar,
bu kararla sarsilsa da sevgisinin bityiikliiglinden susmay1 tercih
ediyor. Diigiin giinti yaklastikca Makar'in yiiregi yaniyor;
biliyor ki Varvara giderse ondan bir daha haber alamayacak.

Varvara, son mektubunda hiiziinle karistk bir umutla,
onu asla unutmayacagini yazmaya ¢alisirtken Bykov’un



32 Anlagsilanin Disinda / Yildiz Soylu

sesiyle kalemini yarida birakiyor. Ertesi giin evlenecektir...
Makar ise titreyen elleriyle son bir cevap yazmaya calisir;
onu asla birakmayacagini, i¢cindeki sesin ona Bykov ile mutlu
olamayacagini soyledigini haykirmak ister. Ama mektuplar
susar, yollar ayrilir.

Bu kitap; yoklugun iginde var edilen devasa bir sevgiyi
ve kendini bagkas! i¢in feda etmenin en saf hélini anlatiyor.
Kendi degisim yolculugumuzda, bu karakterlerin gosterdigi
ozveriden alacagimiz ¢ok ders var.

Diye hayatima yeni bir hikaye daha eklerken her detay: her
inceligi ve kalbe dokunusu asla géormezden gelmeden devam
ediyorum...

22/08/2007

* “Bilemedim simdi...”

Her Sey Seninle Baglar

Bence asil mesele su: Her insanin kendine has bir kiltiir
anlayis1 ve hayata bakis acis1 vardir. Kimse bir bagkasinin
aynisi degildir ve bu benzersizlik bizi biz yapar.

Yaz tatili i¢in kendimize verdigimiz o glizel sozii
hatirliyorsunuz; kitaplar okuyacak ve ruhumuzda biraktig:
izleri blogumuzda paylasacaktik. Benim bu listedeki en 6zel
tercihlerimden biri, hayatimin tam orta yerine dokunan bir
eser oldu.

Bu yaz, icimdeki sese kulak verip aniden uzaklara
gitmem gerektigini hissettim. Iki aylik bir Antalya seriiveni
yasadim. Abimlerin yanina, Manavgata giderek hem ruhumu
dinlendirdim hem de kendimi toparladim. Oraya sadece
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dinlenmeye gitmemistim; ¢alismak istiyordum. Hi¢ kimsenin
aracilig1 olmadan, sadece kendi cesaretime giivenerek bir is
yerinin kapisini ¢aldim ve “Ben calismak istiyorum” dedim.
Kabul edildim.

Sunu itiraf etmeliyim; gitmeden 6nce bana, “Basortiiliisiin,
Manavgat gibi bir yerde is bulman zor,” diyenlerin olumsuz
fisiltilarint ¢ok duymustum. Ama pes etmedim. Oradaki
yoneticim, okumam i¢in bana gok degerli bir kitap hediye etti.
Yogunluktan orada bitiremesem de yaz listemin en bagina o
kitab1 koydum: “Her Sey Seninle Baslar”

Gergekten de Oyle degil midir? Her sey insanin iginde
baslamaz m1?

Miimin Sekman, kitabinda &6yle derin vurgular yapmis
ki, sanki her ciimlesini okurun kalbine bir armagan gibi
sunmus. Kitapta anlatilan bilimsel deneyler, bizlerin neleri
gormezden geldigimizi ve gegmisten gelen olumsuz inanglari
nasil bilin¢altimiza hapsedip kendimize acidigimizi tokat gibi
ylziimiize vuruyor.

Kitapta beni en ¢ok sarsan, o meshur “Ogrenilmis
Caresizlik” deneyleri oldu:

Cam Bolme ve Kopekbaligi: Bir havuza bir kopekbalig
ve araya cam bolme koyarak kiiciik baliklar yerlestirilir.
Kopekbaligi onlara ulasmak i¢in defalarca kafasini cama
vurur ve sonunda bagaramayacagini anlayip pes eder. Cam
bolme kaldirildiginda ise, kiigiik baliklar burnunun ucunda
ylizse bile onlara dokunmaz. Ciinkii o, kafasindaki gériinmez
camlara ¢oktan yenilmistir.

Elektrik Sokuve Képekler: Kagamayacaklari bir alanda hafif
elektrik sokuna maruz kalan kopekler, bir siire sonra kagma
imkanlar1 olsa bile olduklar1 yerde yatip aciy1 kabullenmeyi
secerler.
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Ne kadar tziicii, degil mi? Biz insanlar da ¢ogu zaman
boyleyiz. Cevremizdekilerin giiliismelerini, “Yapamazsin®
deyislerini o kadar ¢ok Onemsiyoruz ki; basarinin sadece
“bagkalarina” ait bir sey oldugunu saniyoruz. Oysa basariya
ulasanlarin bizden higbir fazlasi yok. Tek farklari; hayallerini
bir beden biiyiik tutup, suya diistiiklerinde bile o hayallerin
icinde bogulmamalari.

Toplum olarak “Kaderim buymus” diyerek kenara
gekilmeye, hatalarimizi “garibanhiktir” diyerek o6rtmeye ne
kadar da aligmisiz... Ama artik uyanma vakti! Hedeflerime
ulagsmak i¢in diinyay: bir karmasaya siiriiklememe gerek yok.
Sadece kendime inanmam yeterli.

“Ben daha iyisini yapabilirim, heniiz beni gormediler,
bagarmaliyim!” diyebilmek... Inandigim dogrulara dogru
kararlilikla yiirtimek...

Ciinkii biliyorum ki; diinya ben degisirsem degisecek.

Ciinki her sey, benimle baglar.

24/08/2007

Yildiz Soylu / Anlasilanin Disinda 35

Sadece

Anlatilanlar, yasananlarin sadece yiizde biri...
Opysa yazilan her bir ciimlenin iginde,

Ne biiyiik firtinalar ne derin vurgunlar sakli.
Masumiyetin ellerinden tutulup ytiriitildim,
Yolun sonunda bekleyen o katilasmis duygulara.
Anlam veremiyorum; bu yabanci ben degilim...
Ama mecburum hayata kars1 direnmeye,
Igcimde feryat eden ne varsa bastirmaya.

Ne ¢ocuklugumdaki o kiigiik kizin sessiz ¢igliklar: duyuldu

Ne de varligim hak ettigi degeri...

Elimden alind: birer birer en degerlilerim,

Once sevdiklerimi, sonra mutlulugumu kaybettim.
Bas egdim yapilanlara, sessizce...

En derin yerimden, ruhumdan vuruldum.
Haykirdim! Tek basima, higkiriklarla aglayarak,
Kimseler yoktu yanimda, olmad: da...

Hep yalnizdim.

Biitiin kapilar kapandu bir bir yiiziime,

Susmanin imkansiz oldugu o kor vakitte,

I¢cimde masumiyetim yand, kiil oldu...

Oyle kayboldum ki, kendimi bile unuttum.

Yine o ugurumun kenarindayim;

Anlatamadim, paylasamadim acilarimi.

Son bir adimin bitisine karar verirken,

Oliimii bir kurtulus sanip secerken...

Yine yalnizdim.

Suyun soguklugu esiyordu tenimde,

Yoklugun i¢inde kendimi yok etmenin pesindeydim.
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Kimseler bilmezdi vurgunlarla dolu yiiregimi,
Bu yiik tasinamaz sanirdim.

Tam o an...

Hicbir sey kararimdan dondiiremez derken,
Yok saydigim “ben’, bir an duraksadi.

“Bana muhtag olan biri var!” dedi i¢cimdeki ses.
Zalimligin orta yerinde, zalim olamadim...
Son yiiriiylisiime degil,

Hayata, bir “can” igin...

Geriye dogru bir adim attim.

30/08/2007
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Oliimiin Dogumu

Anlatilanlar sadece digariya yanstyanlar; oysa asil gercekler,
kapali kapilarin ardinda, kimsenin gormedigi o igler acisi
kuytularda sakli. insan bazen kendi varligini yok sayarak yagsar
ve bu, aslinda kendini her giin yeniden yok edisinin sessiz bir
itirafidir.

Oliimiin i¢inde gizlidir her mutlak gercek,
Bilinmezlerin o karanlik dehlizinde...

Kaderin kamgisi ruhuna iner de sessizce,
Sorulmaz olur en yakici sorular;

Clinkii cevaplar, ancak o biiyiik bilinmezdedir.
Omuzlarina 6yle bir yiik biner ki zamanla,
Heybetli daglar bile tasiyamaz, ¢oker de...

Sen hala ayakta kalirsin, yasarsin!

Ama yagadiklarini anlatamazsin kimselere.

Ciinkii bu aciy: tarif edecek tek bir kelime yoktur dillerde.
Ne sizlayan yaralarini dokebilirsin ortaya,

Ne de yok sayabilirsin i¢indeki o derin siziyz...
Sadece tasirsin.

Koca bir doganin bile tasiyamadig1 o agirliga karsi,
Tek basina, inatla direnirsin.

Ve nihayet vakit dolar...

O sonsuz bitis aninda kapatirsin gozlerini,

Bir daha bu diinyanin kederine agmamak {izere gidersin.
Yiiriirsiin o tek ve mutlak gercege;

Oliime...

Iste tam o andr,

Asil varolusunun basladig: yer.

Oliim, aslinda gergek bir dogumdur...

30/08/2007
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* “En ¢ok masumiyeti sevdim bu hayatta, En ¢ok yalansiz
bir yasami. En ¢ok samimiyeti aradim, En ¢ok giiveni ve
diiriistliigii... Peki ya en ¢ok?”

Ama ilerisi Senin!

Bazen durup geriye bakiyorum ve soruyorum: “Nasil
oldu da kendi hayat senaryomdaki bu hatalarin basrolii ben
oldum?” Yapilmamas1 gerekenler yapildi, yasanmamasi
gerekenler yasandi. Ama biliyorum ki; ge¢misin geri doniisi
olmasa da bugiiniin telafisi her zaman vardir. Yeter ki insan,
kendi i¢indeki o kirik dokiik yerleri onarmay1 gergekten istesin.

Oniimiizde uzanan bir yol ¢izgisi var ve hedeflerimiz
biiyiik. Bu yol; kimine gore hayallerinin gercegi, kimine gore
ise sarsilmaz inanglarinin bir yansimasidir. Zaten pesinden
kostugumuz her sey, bu hayat1 anlamli kilmak i¢in degil mi?
Gecenin bir yarisi igcimdeki duygular1 kagida doktiigiimde,
elimde kalan tek gercek bu: Vazgegmemek.

Sunu anladim: Aydinlk, aslinda korkularinin hemen
ardina gizlenmistir. Eger diinyayr degistirmek istiyorsan,
degisimi 6nce kendiruhunaisle. Sen degistikce, seninle beraber
cevrendeki her seyin rengi de degisecektir. Karamsarligin
icinde aydinhigi bulmayi, aydinlhigin iginde ise o 15181 daimi
kilmay1 6grenmelisin.

Hedefine giden yolda oniine engeller c¢iktiginda sakin
yolunu degistirme! Yolunu degistirmek, sadece varacagin yeri
senden uzaklagtirir. Sen engelleri kaldirarak yiiriimeyi seg.
Yoluna ¢ikan taglar1 birer birer kenara itersen, hedefine daha
hizli ulagirsin.
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Unutma:
Kendi varligini yoksun zannedenler, gelecegin boslugunda
kaybolmaya mahktmdur.

Sadece bildiklerini tekrar etmek i¢in degil, bilinmeyenleri
kesfetmek icin biiyii.

Istediklerinin sana gelmesini bekleme; onlara dogru ilk
adimi sen at.

“Hayallerime ulagamam” deme; o hayallere dokunanlar da
senin gibi etten kemikten birer insandi.

Asil bagari, zaten ¢aldigin kapilarda degil; calmaya cesaret
edemedigin o kapilarin ardinda gizlidir.

Bu satirlar gecenin bir yaris1 kalemimden dokildis;
sebepsiz degil... Tum bu ¢abalar sadece gelecek i¢in degil,
en ¢ok da kendi i¢ huzurum igin. Ben duygularimi kagida
naksettigimde, gercek mutlulugu ve huzuru buluyorum.

01/09/2007

Sakl1 Olan Gergekler

Cok kotii degil insanlar. Sadece acimasizca davraniyorlar.
Belki birgok kez ayni konular: anlattim. Ya da ayn1 ¢emberde
yol altyorum. Ama ifadelerimi tekrar tekrar vurgulamak, bana
daha iyi bir yolmus gibi geliyor. Yarinlarda ne diisiiniiriim
bilinmez; tabii 6liimiin ne zaman gelip emaneti gotiirecegini
de unutmadan. Bilinmez yarinlar. Ileride elestirecegim belki
de kendimi, “Yazilacak bagka konu mu bulamadim?” diye.
Ama simdi, bu anin gercegini yazmak istiyorum.

Genel toplum olarak, “bizim” diye benimsenen iliskilerde



