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İÇERİ DÜNYA

İNCİ BECERİKLİ





“İÇERİ DÜNYA” kitabındaki şiirler beş bölümden
oluşmaktadır. Birinci bölümdeki şiirler 2023-2025 tarihleri

arasında yazılmıştır. İkinci bölüm yazarın Ocak 2023 tarihin-
de yayımlanan “Yarının Ötesindeki Dün” adlı romanında yer 

alan şiirsel anlatımlardan üç alıntıya ayrılmıştır. Üçüncü bölüm 
yazarın Nisan 2022 tarihinde yayımlanan “Yaşanmamış Aşk”

adlı romanında yer alan şiirsel anlatımlardan üç alıntıya ay-
rılmıştır. Dördüncü bölümde “Bir Efsane” isimli şiir yer almak-
tadır. İçeri Dünya kitabı beşinci bölümde yer alan “Tarihe bir 

not” isimli şiirle sona ermektedir.





Varlığından daima onur duydum.
Teşekkürler Sevgili Kızım…





1. BÖLÜM





YAŞAMAK NEYDİ?

İndim mor alemden 
Derin maviye
Sahne benimdi ama 
Yaşamak neydi?
Budanarak öğrendim. 
Büyüdükçe unuttum 
Toprağın kokusunu
Unuttum anılarımda 
Üzgün çocukluğumu 
Doğru sandım
Oynadığım oyunu 
Büyüdükçe uyudum 
Rüyalarımda yaşam
Pervasızca çıktı önüme 
Diz çöktürdü nefsime 
Sıkıştı kalbim
Haddimi gösterdi
Bana ait ne varsa emanetti 
Yüzüme vurdu gerçeği
Ağlayarak uyandım. 
Zaman dardı
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Kum saati durmadan 
Geri çektim arzularımı
Döndüm hayallerimden 
Kâğıda döktüm,
Gömdüğüm duyguları
Gecelerin karanlığında yaktım. 
Kırdım kabuğumu
Nefes alan ölüler arasında 
Umut yükledim sabahlara 
Gri bulutların gölgesinde 
Kırmızı sandalımla
Açıldım ufka
Yalnızlık çöktü yoluma 
Düştüm sabrın eline
Boğuldum! Umuru olmadı 
Gülümsemeyi öğretti bana 
Her şafağa uyandığımda 
Gönlüme gelen ilk baharda 
İçimdeki küçük kızı,
Gördüm aynada
Gözlerine bakarak af diledim.
Cevabını elimdeki papatyadan aldım.
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Kendimle barışmıştım. 
Sevinçten uçarken
Martıların özgürlüğüyle 
Çığlık çığlığa yarıştım.
Sakin kıyılara çıktığımda, 
Hasat vaktiydi
Sevgi bağında aşka gelip 
Arıların arasına karıştım
Cesaret nektarından tattım. 
Asıl olan hayatı şaşırtmaktı. 
Yaşamak,
Geçmişi ders saymak 
Geleceğe göz yummak
Dikkati en başa koymaktı. 
Yaşamak,
Evrenin boşluğunda 
Varoluşu izlerken 
Kendini bulmaktı.
Yaşamak,
Yokluğu ölüm olan 
Bir soluğa sığmaktı.
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UYANIŞ

Girdim uykunun en derinine
Hâlimi unuttum! Nedendir? Ya Rab 
Uyandırdı kader, hayatım okudum 
Islak ipekle acı dokudum
Şahitlik eden bilendir Ya Rab 
Yola çıktım yürüdüm karanlıkta 
Sönene kadar canımın yangını
Sildim anılarımdan küskün yanımı 
Şahitlik eden bilendir Ya Rab
Göklere uzandım, yıldızla kaydım 
Ay ile gittim, boşluğa vardım
Yokluk aleminde beni ararken 
Zamanı kaybettim, nedendir? Ya Rab 
Ürperdim, bir an nefesim duydum
Ben diyen dilime mühürü vurdum 
Beni bırakıp boşluğun oldum 
Şahitlik eden bilendir Ya Rab
Sustum! Sessizce aklıma baktım 
Ölümün gölgesine ışığı yaktım
İznini istedim açıldı içim 
Şahitlik eden bilendir Ya Rab
Kayınlar arasında kendimi gördüm 
Gerçeğe sarılıp, rüyayı gömdüm 
Kırmızı halıdan kalbime döndüm 
Şahitlik eden bilendir Ya Rab




