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GUVEN YILDIRIM

1982 yilinda Kars’ta diinyaya geldi. Artvin Savsath bir baba
ile Erzurumlu bir annenin evladi olarak, Anadolu’nun kiltiirel
zenginligi icinde biiytidii.

Ortaokul dgrenimini Izmit’te tamamladiktan sonra lise yilla-
rin1 Cankar1 Ziraat Meslek Lisesi’nde yatili olarak gegirdi.

Ziraat alanindaki akademik yolculuguna Tokat Gaziosman-
pasa Universitesi’nde devam eden Yildirim, yiiksek lisansini Ko-
caeli Universitesi’nde tamamlayarak Ziraat Yiiksek Miihendisi
unvanini aldi. Mesleki hayatin1 Sakarya’da siirdiirmekte, {iretim
ve topraga dair birikimlerini hem sahada hem de yazilarinda pay-
lagmaya devam etmektedir.

Evli ve li¢ ¢ocuk babasi olan Gliven Yildirim, giindelik haya-
ta, insan iliskilerine, toplumsal degisime ve degerlerimize dair
gozlemlerini sade, icten ve sorgulayici bir dille kaleme alir. Bu
eser, onun hayata karst biriktirdiklerinin, diisiindiiklerinin ve
sOylemek istediklerinin satirlara doniismiis halidir.



ONSOZ

Bismillahirrahmanirrahim.

S6z sdylemek i¢in ¢cok erken, lakin sdylenmemis, sdyleneme-
mis sozleri de dile getirmenin tam zamani.

Insanoglunu diger canlilardan ayiran en 6nemli sey diisiine-
bilmesidir. Lakin her ne kadar diisiinsek de, diisiincelerimiz yal-
nizca baska birine aktarabildigimiz kadar var olurlar.

Neden yazmay1 sectim, neden yazma ihtiyaci hissettim, tam
olarak bilmiyorum. Kendime sordugumda ise sayisiz cevap ve-
rebiliyorum. Yazmak i¢in sebeplerimin ¢oklugu, yazmamak i¢in
var olan bahanelerimin 6niine gegti belki de. Belkilerim ¢ok:

Dev galaksilerin, sayisiz yildizin ve gezegenin var oldugu,
insanoglunun zerre-i miskal hilkkmiinde bile olmadigi bu alem-
de, bir zerre olabilmekti belki de amacim. Kendimi ifade etmek,
anlatmak, bana dair bir seyler sdylemek ya da sustukca biriktir-
digim ¢i1gliklari, yazarak disa vurmak istememdi belki. Gelecege
bir not diismekti; kim bilir, gdremeyecegim ve tantyamayacagim



torunlarima kendimi ifade etmeye ¢alistigim bir mektup yazmak-
ti. Anlamadigim, anlamlandiramadigim konularda, i¢ sesimle
yaptigim tartigmalar1 kagida dokebilmekti belki. Biriktirdigim
“belki”lerin kabindan tagsmasiydi belki....

Bir seylerin olabilirligini, oncelikli olarak kendime, aileme
ve cevremdekilere gosterebilmekti belki. Sanal zamanin ekran
kaydirmalar1 arasinda, bir kitap sayfasi aralayan kisi ile duygu
diinyam ve diisiincelerimi paylasma hevesi, “Ikra (Oku)” emrini
hakkiyla anlayamadigimdan, sirhi Kalem’i (Kalem Suresine at-
fen) elime alip okunsun diye yazma istegimdi belki.

Konusurken toplumsal onyargilar, ayiplamalar, kinamalar,
mahalle baskilarina maruz kalmamak, bende iken benim esi-
rimken, benden ¢iktiginda esiri olma korkusu ile sarf etmedigim
kelimelerimin bana ait olmadiklarin1 fark etmekti, bazen bazi
seyleri akisina birakmak gerektigini anlamam hatta, i¢ime atti-
g1m, her ne sebep olursa olsun, sdylenmemis sdzlerimi iletebilme
arzusuyla kalemimi kuganmakti belki.

Beni ¢ok sevdigine, cani goniilden inandigim, anlamaya takat
getiremeyecegimi fark ettigim Rabbime, aczimi sinirli kelime-
lerle ifade etme bigimimdi belki.

Yazmak, belki bir baslangi¢ i¢in besmele, ya da yeni bir perde
icin son sozlerimdi. Giinesin dogusu ve batist gibi...






BIiRKAC KELIME...

Diinyaya gelen her insanin, bu diinyaya ve yasadig1 hayata
dair sdyleyecegi birkac kelime vardir mutlaka. Insan yasar, ya-
sadikca tecriibeler biriktirir; ac1 veya tatli... Yasanilan hayatin
getirisi olan bu tecriibe ve yasanmigliklar, insandan insana akta-
rilabildigi ve yarar sagladig1 kadar kiymetlidir.

Birkag¢ kelime ¢ok kiymetlidir. Ciinkii bazen bir yolda kalmi-
sa yol gosterici, bazen bir derde derman, bazense bir umut ola-
bilir insana. Yasadiklarimiz, tecriibelerimiz, bildiklerimiz, baska
insanlara aktarabildigimiz kadar kiymetlidir. Kiymetli olan akta-
rilabilendir.

Bir tecriibeyi veya bilgiyi isinize ya da bagka bir insana akta-
ramiyorsaniz, belki de ona sahip degilsinizdir.

Bu aktarimlar, bilgi ve tecriibelerinizin hayat arenasinda is-
patidir aslinda.

Bir insan diisiiniin: ¢ok bilgili ve ¢ok tecriibeli... Kiitiipha-
neler dolusu kitap okumus, diyar diyar gezmis bu diinyay1... Bu
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insandan ne beklenir? Bildiklerini ve tecriibelerini anlatmasi,
paylasmasi, yasadiklarini baskalarina hissettirebilmesi, yasata-
bilmesi... Bir insanin meyvelerinden biri de bu olsa gerek.

Bir fidan diisiiniin: ulu bir agaca doniisiirken nice sikintilar,
nice riizgarlar, nice zorluklar ¢ektigini hayal bile edemeyiz tam
anlamiyla... Ta ki o Ulu agag, bize yasadiklarini ve tecriibelerini
durusuyla, goriiniisiiyle, meyveleriyle kendi lisaninca anlatmaya
karar verene kadar...

Kendince, karinca-kararinca bir seyleri anlatmak, paylagsmak
derdinde olmak gerekiyor. Hayata dair diislincelerimizi, tecrii-
belerimizi bagkalarina aktarabildigimiz siirece bilgiliyiz ve tec-
riibeliyiz. Iste bu yiizden kalemi ele almak, o yiizden bir seyler
yazmak ve paylagmak lazim...
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SAMIMIYET...

Basit ama ¢ok anlamli bir kelime: samimiyet. Icten olma hali,
ya da ictenlik; icinden geldigi gibi, en dogal haliyle, 6zgiirce.
Giliniimiiz sartlarinda giderek unutulan, anlamini yitiren deger-
lerden biri. Maskelerin altinda sakli kalan, bazense gizlenen bir
hal.

Yirmi birinci ylizyil ne getirdi degil, ne gétiirdii diye bakmak
gerekirse, bizden gidenleri saydigimizda samimiyet mutlaka iist
siralarda yer alacaktir. Yapmacikligin ve sahteligin alip bagini
gittigi, insanlarin kendilerini olmadiklari biri gibi gdsterme ¢aba-
sina diistiikleri glinlimiizde, samimiyet maalesef anlamsizlagan
ve kaybolan bir deger haline geliyor. insanlar kendilerini “baska
biri” gibi goéstermeye ¢abaladikg¢a, samimiyetin kiymeti azaliyor.
Bu yiizden farkl1 bir beklenti igerisinde olmak yanlis olur.

Toplumda, gliniimiiz sartlariyla 6n plana ¢ikan veya ¢ikarilan

kotii 6rneklerin ¢coklugu da bunun iizerine tuz-biber ekiyor. Her-
kes bagka biri gibi olmaya, baska biri gibi davranmaya calistyor.
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Begendigi kisi gibi olabilme, onun kadar sevilme ve takdir edil-
me arzusu, insanlari her gecen giin sahip olduklar1 degerlerden
uzaklastirtyor.

Internet fenomenlerine 6zenen ve onlar gibi olmaya calisan
genglerin durumu ise daha icler acisi, bazen de komik. Kendi
benlik ve kisiliklerinden siyrilarak “onun gibi” olma ¢abasina gi-
ren gengler, zaten kotii olan asillarin, daha kotii kopyalar1 veya
taklitleri haline geliyor.

Bu 6zentiyi yikabilmek zor. Zira iyi 6rneklerin gorintirligii-
nii ve fark edilebilirliklerini artirmak ¢ok giic. Degerler egitimini
ailesinde ya da okulunda alamayan insanlar, kuru popiilerligin
aslinda bir deger oldugunu zanneder hale geliyor.

Isin ilginci, bilmedigini de bilmediginden, ¢tkmaza diisen ve
samimiyetsiz, basmakalip héle gelen insanlarin sayis1 her gecen
giin artiyor. Eger bir sekilde kaliteli ve degerli insanlar1 goriintir
héle getiremezsek, ya da insanlara degerler egitimini veremez-
sek, hayatimiz gergekten ¢ok samimiyetsiz bir hal alacak.
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EMPATI

Aslinda isin ¢ikmaza girmesini engellemek i¢in empati, cok
giiclii bir kalkan. Ancak insanlarin bunu basaramamasi ya da
empati kurabilen insanlara “zayif” goziiyle bakmalari nedeniyle
harcanip giden zaman, bozulan sinirler...

Her gegen giin daha da bencillesiyoruz. Kisisel kazanglarimiz
ve menfaatlerimiz ugrunda higbir seyi ve hi¢ kimseyi goziimiiz
gormiiyor. Basit bir tartismayi bile, sirf kazanmis olabilmek ug-
runa insanlar kirip incitiyoruz. Oysa zor degil: Kendini karsi-
sindakinin yerine koyabilmeyi basarabilmek. Hi¢ zor degil as-
linda; onun hangi duygu ve diislinceler icerisinde olabilecegini
anlayabilmek. Ama kolay da degil. Bazi seyler, yasanmigliklarla,
tecriibe edilerek 6grenilebiliyor. Ornegin bekar bir insanm, evli
bir insanin yerine kendisini koyabilmesi ya da bir anne-babanin
hislerini anlamas1 beklenemez. “Anlayamazsin; anlasan bile his-
sedemezsin!” derler ya, dyle bir sey. Buna ragmen, karsindaki-
ni anlayabilmek i¢in ¢aba gostermek bile ¢cok kiymetli. Hele bu
caba, karsindaki insan tarafindan hissedildiginde, bunun degeri
paha bigilemez seviyede.
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Iyi niyetin oldugu her yerde, iyi niyeti suistimal de var tabii.
Bazi insanlar, empatik insanlara sempatik yaklagimlar sergileye-
rek, onlarin derinlerdeki duygularma biraz duygu somiiriisii ile
dokunup istediklerini elde etmeyi kolayca basarabileceklerini
fark ediyorlar ve bunu yasam rutinleri haline getiriyorlar.

Oyle insanlar var ki, sorunlarin asik suratlar, iizgiin yiiz ifa-
deleri ve her an dolup tasmaya hazir géz pinarlariyla agsmaya
aliskinlar. Hatta hedefe ulagabilmek i¢in, karsilarindaki kisiye bu
empati tohumlarin1 géndermek iizere habercilere bile duygu so-
miriisii yapmaktan geri kalmryorlar. Sistem ¢ok ustaca kurulmus
dogrusu...

Hedeflenen kisiyi bir sebeple duygu somiiriisiiniin, etki alani-
na ¢ekemiyorsa, bu alana dahil olan baska birini kullanarak, bu
duygu transferiyle amaglarina ulasiyorlar. Tabi zamanla, bulun-
duklar1 ¢evrede bu etkiler giderek azalsa da, usta bir duygu so-
miiriicli ve kigkirtic1 olarak hayatlarimi devam ettiriyorlar. Somii-
rerek semirmeye ¢aligiyorlar; ancak insanlar “karsisinda” zavalli
etkisine neden olacak hareketleri, onlar1 hi¢cbir zaman amaclarina
gergek anlamda ulastirmiyor.

Hayat akip giderken, iyi duygu ve diisiinceleri somiirmeye
calisan insanlarla siirekli karsilasacagiz, bu muhakkak. Unutma-
mamiz gereken ise, bizi biz yapanin kendi deger yargilarimizla
hareket etmek oldugunu bilmek. Karsisindakini anlama g¢abasi
insani1 zayif gostermez; aksine daha gii¢lii yapar. Ve bir de su
var: Zaman zaman duygulart somiiriilse de, iyi insanlarin, diger-
lerine 6gretmesi gereken ¢oook sey var.
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KOLTUK SEVDASI

Bizde kotii bir huy var; “Ye kiirkiim ye” deyiminde oldugu
gibi, koltuk ve makam sahibi olan insanlar gereginden fazla ve
olgiislizce hiirmet goriirler. Bu da hem bu koltuk sahiplerinin,
hem de o koltuga sahip olmak isteyenlerin 6l¢iiyli kagirmasina
neden olur. Durum dyle vahim hale gelebiliyor ki, koltuga otur-
madan ¢ok iyi tanidiginiz insanlar, bir konuma geldiklerinde, as-
linda onlar1 tanimadiginiz1 fark ediyorsunuz.

“Bir insani iyi tanimak istiyorsaniz ona ya bir makam, ya da
yiiksek miktarda para verin!” soziine benzer sekilde, insanlar
sakladiklar1 ve doniistiikleri kisiliklerle insani saskina g¢eviriyor.
Hemen herkes hayati boyunca bu veya buna benzer seyler yasa-
mustir. Bir tiir sarmasik gibi olan koltuklar, oturanlar1 yavas ya-
vas sarmaya baslar; bir ortak yasam formudur bu aslinda. Sarma-
sik, koltuga oturan1 sarip sarmalayip onu korur, egosunu besler,
gururunu oksar.
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Koltukta oturanlari, -tevazu ile bu makamda duranlar miistes-
na olmak {izere- zaman igerisinde koltugun cazibesi kendilerin-
den gecip koltuk ugruna her seyi yapabilecek bir hale getirebili-
yor. Hasbel kader ve istemeyerek de olsa, bir koltuga gelenlerin
birgogu, zamanla koltugun kendilerinin ayrilmaz bir pargas1 ol-
dugunu hissetmeye bagliyorlar. Bu his, damarlarinda dolastikea,
sahip olduklar1 iyiye dair ne varsa zamanla kayboluveriyor. Bir
tiir baskalasimdir bu: tevazu gider, gurur ve kibir gelir; anlayis
gider, ofke gelir; insaniyet gider, samimiyet gider, i¢tenlik gi-
der... Gider de gider... Ama kisi bunu her ne kadar fark etse
de egosundaki kabarma ve makam sarhoslugu ile durumu pek
onemsemez.

Tevazu yiikseltir, kibir ise alcaltir. Fakat bunu, hele de isgal
ettigi konumu liyakatsizce elde eden birine anlatamazsiniz. Li-
yakatsizlik arttikca gurur, kibir ve bazen 6fke gibi semptomlar
ortaya ¢ikar. Koltukta oturmay1 miiteakip, bu belirtiler her gegen
giin artarak ¢esitlenir ve belirgin hale gelir:

“Ben’ler ¢ogalir, Her seyi biliyormus gibi yapmalar, her ko-
nuya hakimmis gibi davranmalar, hi¢ bilmedigi konularda bile
konu uzmanina nal toplatircasina ahkdm kesmeler gézlemlenir.

Maalesef, durum ¢ogunlukla boyle devam eder... Ta ki, kol-
tuktan bir sebeple kalkana kadar. Ondan sonra, daha 6nce konum-
lar1 nedeniyle arayip soranlar kesilince, yavas yavas i¢lerindeki
gecmis gilizel giinlere hasretleri iglerine ¢oker ve koltuk hasretleri
derinlesir. Bu sefer “Ben zamaninda...” deyip baslarlar. Ama o
“zaman” ge¢mistir artik.

Hastaligin bu son evresinde, koltuktan bulasan sarmagiktan
her ne kadar kurtulmus olunsa da, kalic1 izler zaman zaman kanar
ve buruk acilar yasatir. Arkadassiz ve gergek anlamda sevensiz



