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YAZAR HAKKINDA

Pınar İncesu, 28 Ocak 1983 doğumlu, mühendislik disipli-
nini tasavvufi derinlikle harmanlayan, çok yönlü bir uzman ve 
yazardır.

Evli ve bir kız evlat sahibi olan yazar, eğitim hayatına Selçuk 
Üniversitesi Mühendislik Mimarlık Fakültesi Çevre Mühendis-
liği Bölümünde başladı ve buradan 2005 yılında mezun oldu. 
Mezuniyetinin ardından, hayatının önemli bir dönemeci olan, 
Türk Silahlı Kuvvetlerinde 10 yıl boyunca görev yaptı. Bu dene-
yim, kendisine disiplin, liderlik ve analitik düşünce yeteneklerini 
pekiştirme fırsatı sundu.

Askerlik görevinin ardından, manevi dünyaya olan derin il-
gisini takip ederek Üsküdar Üniversitesi Tasavvuf Araştırmaları 
Enstitüsünde yüksek lisans eğitimini tamamladı. Bu süreçte Ta-
savvuf Kültürü ve Edebiyatı alanında uzmanlaşarak bilimsel dü-
şünce ile mistik bilgeliği birleştiren eşsiz bir bakış açısı geliştirdi.

Pınar İncesu, günümüzde Liderlik, Etkili İletişim, Duygusal 
Bilinç, Duygusal Zekâ Gelişimi, Travmalar ve Yaşam Sanatı gibi 



konularda danışmanlık hizmeti sunmaktadır. Danışmanlıkların-
da, mühendislikten gelen analitik düşünce yapısını ve tasavvuf-
tan edindiği manevi perspektifi bir araya getirerek danışanlarına 
kapsamlı ve dönüştürücü bir rehberlik sağlamaktadır. Onun yak-
laşımı, bireylerin içsel potansiyellerini keşfetmelerine ve yaşamın 
getirdiği zorluklarla daha bilinçli bir şekilde başa çıkmalarına 
olanak tanır.

Aynı zamanda bir Tasavvuf Araştırmacısı olan Pınar İnce-
su, Esmaların Psikolojik Boyutları üzerine yaptığı derinlemesine 
araştırmaları neticesinde “Esmalar ve Hazreti İnsan” adlı kitabını 
kaleme almıştır. Bu eser, kendisinin ilim ve hikmet yolunda orta-
ya koyduğu kıymetli bir miras olarak öne çıkmaktadır.


