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Bu kitap; Diinya Cocuklarina ve icindeki ¢cocugu yasatan biitiin yetiskinlere ithaf
edilmis olup Esra Nimsi Cocuk Yazarlar ve P4C Atolyesi 6¢rencilerinin hayallerinden
ilham alinarak yazilmistir. Hayal kuran kiigiik biiyiik tiim kafalara ve biiyiik

meraklara...



Merhaba Sevgili Okur!

Liibnanli yazar Halil Cibran der ki;

“Cocuklariniz sizin c¢ocuklariniz degil. Onlar kendi yolunu
izleyen hayatin ogullar1 ve kizlari. Sizin araciliginizla geldiler
ama sizden gelmediler ve sizinle birlikte olsalar da size ait
degiller. Onlara sevginizi verebilirsiniz ancak diislincelerinizi
degil. Clinkli onlarin da kendi diistinceleri vardir. Bedenlerini
tutabilirsiniz ancak ruhlarini degil. Ciinkii ruhlar: yarindadir. Siz
ise yarini diiglerinizde bile goéremezsiniz. Siz onlar gibi olmaya
calisabilirsiniz ama sakin onlar1 kendiniz gibi olmaya zorlamayin.
Clinkil hayat geriye donmez, diinle de bir aligverisi yoktur. Siz
yaysiniz, ¢ocuklariniz ise sizden ¢ok ilerilere atilmis oklar. Ok¢u
sonsuzluk yolundaki hedefi goriir ve o yiice giiciiyle yay1 egerek
okun uzaklara u¢gmasini saglar. Ok¢unun 6niinde kivangla egilin.
Clinkii ok¢u uzaklara giden oku sevdigi kadar basini dimdik
tutarak kalan yay1 da sever.

Bu kitap “BU Neyin Kafasi?” diyen kiiciik biiyiik tim
merakli zihinler i¢in hazirlandi. Atdlye Kafasrnda neler oluyor,
kimler var, neler 6greniyoruz; hepsi bu sayfalarda seni bekliyor.
Sef KAFA ve arkadaslariyla birlikte hayata dair pratik tarifler
bulacak, diistindiiren bulmacalar ¢ozecek, farkli kafalarin
diinyasina yolculuk yapacaksiniz.

Her sayfada yeni bir kesif, yeni bir kahkaha ve yeni bir diisiince
sakli. Kendini kesfetmek ve diinyaya farkli bir gozle bakmak
isteyen herkes i¢in bir rehber bu kitap. Hazirsan, atélyenin

kapilarini birlikte agalim!
Esra NIMSI






BOLUM 4

ATOLYEDE NELER OLUYOR?

“Hayal giicii 6grenmenin baslangicidir” }&
Albert Einstein J)
Merhaba Atdye Dostum;

Ben Sef KAFA! Atolye Kafasrnin sefi ve en biiyitk merakli-
s1. Benimle tanigin: Bityiik

sef sapkam ve koca bir —
fikir tencerem var. Bura- \/\/h |

da her giin yeni bir seyler /g o
kesfediyoruz, 6greniyoruz
ve bazen de birbirimize
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kiictik stirprizler yapiyo-
ruz. Burasi, kafalarin ka-
ristig1, hayallerin pistigi,
diistincelerin harmanlan-
dig1 rengarenk bir yer.
Sen de bizimle gel, atolye-
mizin kapilarini arala ve
neler olup bittigini birlik-
te kesfedelim. Haydi, ma-
cera baslasin!



BU NEYIN KAFASI?
ATOLYE KAFASI

ATOLYEDE NELER OLUYOR?

Baslnda asci sapkasi, elinde tencere tavasi, tizerinde
koca gébegini saran onligiiyle siifa ‘CAATT!’ diye giren
bu tuhaf ama muzip Kisi de kimdi?

~Hoh, hoh, hoh...
Merhaba Cocuklar.

Sefiniz konusuyor! Ben Sefiniz Kafa. Bugtin sizlerle iyi
bir “kitap yemegi” nasil yapilir, onu konusacagiz. Ne oldu
canim, hi¢ mi duymadiniz? Basbayagi kitap yemegi yahu!
Kavga gibi ac1 olanlar1 var, paylasmak gibi tath olanlar.
Biraz felsefe, bir tutam mizah, bolca merak... Hepsini ten-
cerede karistiracagiz. Hadi yapalim da birlikte yiyelim.

Ne diyordu bu sisman adam boyle?
Kitaptan yemek mi olur?
Olsa bile kim yer, nasil yenir?
Acaba tadi nasildir?

Lezzetli midir?



Esra NIMSI _—

Sorular havada ucusurken ytlikselen Mahmut'un sesiy-
di. Uzun kumral saclari, kofte gibi
dudaklar1 ve merakli mi1 merakh
bakislariyla;

“E peki nasu yapacagiz bu ye-
megi? Karnum da zil galiyor’
hani. Hadi anlat Sef Kafa." de-
mesine kalmamist1 ki Sef Kafa
elindeki tencereyi tavayi, sirtindaki
cantay1 birakip, malzemeleri tah-

taya yazmaya baslamist1 bile. Her

malzemeyi yazisinda da giydigi ki-
yafetleri birer birer ¢ikariyordu.

Acaba bunu neden yapiyordv ki?

Cocuklar gordiikleri karsisinda saskinliktan “gézleri
yerinden Firlayacak™ gibi bakiyorlardu.

“Bu bir oyun ve tiim bunlar da oyunun bir pargast”
diye soylendi Eytiphan.

Her zamanki gibi sakin, nazik ve olaylara bir bilim insa-
n1 edasiyla yaklasan o sempatik tavriyla. Arkadaslari ona
filozof kafa derlerdi. Kimisi de ‘Olctiyi kacirip’ ‘Bay Cok
Bilmis’ diye dalga gecerlerdi. Ama o tiim bunlara aldiris

etmeyecek olgunlukta bir cocuktu.



ATOLYE KAFASI

Cinki biliyordu, ‘meyve veren
agag taslanirdi.’ Bu ataséziinii Tiirk-
ce dersinde yeni 6grenmisti. Once Ata-
sozleri ve Deyimler sozligunden ne an-
lama geldigine bakmis, hosuna gidince
de resmini yapip boyamistu.

Gorsel sanatlar dersinde de bir hayli

yetenekliydi.

MEYVE VEREN AGAG
TASLANIR: (TDK) |
1k

T

basarili olan kimseler kiskanilir,

Bilgili, hiinerli, isinde

elestirilir ve islerini yapmalari

zorlastrilir.

- J

10



.m)_ Istedigin boy, renk ve bicimde bir defter.
) lirkee sozluk

) Atasozleri ve deyimler sozligi

(- Renkli boya kalemleri

g DBir tutam ilgi ve sevgi

. GOz karari sabir ve saygi

.»)_ ‘Bol malzemos’ hayal giicii

) Yeteri kadar miizik

) lyi pismis cocuk eserleri

) Saglikli yasam Ornekleri

Esra NIMSI _—

MALZEMELER

Once tencereyi, sonra tavayi, daha sonra da sirtindaki ¢an-
tay1 birer birer masaya birakan Sef KAFA bir ¢irpida mal-
zemeleri siralamigti bile. Hatta tam asc1 kepini ¢ikarmak tize-

reyken bir de not eklemisti listeye.

“Sef Esra Nemst mi?" diye bagirdi Mercan. $apkanin

altindan ¢ikan kisiyle malzemeleri hazirlayan kisinin ayni kisi
oldugunu goriince hayretle yerinden firlamis ve o enerjik ses

tonuyla Gstiine basa basa;
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ATOLYE KAFASI

“Demek sendin 855-reet-mee-nilim-
mm" diye uzatarak sevinmigti. “Ben de
qézim bir yerden isiriyor’ ama nereden
diye digiiniyordum. Yine yaptinuz yapa-—
caginizt 8gretmenim. Aferin size. Hem
de ylduzle.

Bu ogretmenin en kiymetli * %
imzasiydi. Mercan’n en sevdigi. g

Oyle kolay alinan tiirden degil. Ogretmenin

yuziini giilldiiren, dikkatini ceken ve gercekten begendigi ¢a-
ligmalara verdigi sembolik bir 6diildii. Mercan da her yildizh
aferin aldiginda bunlara bir isim koyar

na atardi. Aldig ilk yildizli aferine “Giines” is-
mini vermisti. Ne de olsa o da bir yildizd1. Digerlerine de sira-
siyla; Vega, Parla ve Ishaan. Sonuncu ismi “Yerdeki Yildizlar’
filmindeki ¢ocuk oyuncudan etkilenerek koymustu. Ne film-

di ama! Ogretmenin bazi zamanlar yaptig1 ‘Sinema Gtinleri’

etkinliginde ve tiim sinifa 1smarlanan misir egliginde.

“simdi izleyeceginiz film, belki de en 6zel ve
guzel filmlerden biri” diyerek izlettirdigi o muhtesem

film.
“Cantm Ishaan. Bence sen tam bir yulldizsin.
Hem de aferinli olandan. Ishaan ylduzle ofe-

rint  do§ggruuu “Gokoekt Yildwzlar
Kumbarasina.”
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Esra NIMSI _—

Mercan yasitlarina gore hafif sisman, sevecen, giiler yiizli
ve oldukga sakaci bir kizdi. Biitiin hayali bir giin 6gretmeni
gibi olabilmekti. Ogretmenini biiyiik bir dikkatle gozlemler,
o nasil giyiniyor, nasil oturuyor, kalemi nasil tutuyor hepsini
hafizasina bir bir not ederdi. Onun asil dersi 6gretmeniydi ve
diger dersler bir siire daha bekleyebilirdi. “Hayurrr!” tabii ki
tembel bir ¢ocuk hi¢ degildi. Aksine o da 6gretmeni gibi ki-
taplar okumak, 6gretmeni gibi sarki séylemek, 6gretmeni gibi
tiyatro oyunlar1 hazirlamak ve belki de 6gretmeni gibi 6gret-
men olup kitap yazmak istiyordu. Ne de olsa hayal kurmak

glizeldi ve hala ticretsizdi.

GozU Isirmak: (TDK)

Bir kimseyi taniyvacak gibi olmak.

Bir keresinde “Hayal Kurma Dersi” nde, evet evet
yanlis duymadiniz “Hayal Kurma Dersi’, 6gretmenlerinin
1s1klar1 kapatip gilizel miizikler esliginde hayal kurmalarini is-

temeleri Gizerine,
“Benim hi¢ hayalim olmadi,
Hayal nasil kurulur ki?”

diyen Mercana 6gretmeni once giilimsemis, sonra da tip-
ki Sef Kafa'nin yaptigi gibi, Ayyy! Esra Ogretmenin yaptigi
gibi, “Hangisi hangisiydi ya kafam karist1! Aman ikisi de bir”

bir liste hazirlamaisti.
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ATOLYE KAFASI

Bu listeyi de tahtaya ¢izdigi kocaman bir baligin kilgikla-
rina yerlestirmisti. Once agzin1 kocaman acan bir balik kafasi
¢izmis, biz korkmayalim diye giilen bir yiiz kondurmus, son-

ra da kilgiklarini renkli tahta kalemleriyle cizerek,

“Ta-fa—-taaammm. iste karginizda

Hayal Et Balik.....

Anket

Bir balik olsaniz adiniz ne olurdu?
1- Fosil
2- Kilaik
3= Zeze

14



Esra NIMSI _—

Cevabini #kitapatolyekafas: hashtag (hesteg) ile bi-
zimle paylas liitfen. Simdiden merakla bekliyorum. Buldugun
ismi yukaridaki bosluga yazmay1 da unutma. O balik artik se-
nin ve senin hayallerinin. lyi ki hayaller var!

‘Enteresan’ insandi su Esra Ogretmen. Nasil anlatilacagini
kimsenin bilmedigi tuhaf birisiydi. Sifatlar konusunu islerken
giydigi bir kanguru kiyafetiyle yine PAAAT diye kendini

sinifin ortasina atmis veeee...
“Ben bir kanguruyum
Haydi bana bir 8n ad gebir
Haydi bent nitele.”

diyerek hem sifati, hem de onun es anlamlis1 olan 6n adi bir
kanguru ile ne de giizel 6gretmisti. “Bir Tasla iki kus
vurmak” gibi.

NASIL KANGURU?

1— Giizel kanguru
2- Sisman kanguru
3— Akilli kanguru
4= ... kanguru
5= ... kanguru

6— ... kanguru

15



ATOLYE KAFASI

Ahh! Iste bizim derslerimiz hep béyle geciyor. Oyun mu
oynuyoruz, ders mi igliyoruz, onca bilgiyi oyun yoluyla nasil
ogreniyoruz belli degil.

Yaparak-yagayarak 6grenmeymis bunun adi. Ogretmeni-
miz oyle dedi.

“Yaparak yasayarak ogrenme mi?” diyen Yigit'in
sesi yiikseldi. “Google Amcaya soralim bakalim o ne diyor?”
diye sevinerek bir ¢irpida sinifin bilgisayarina yoneldi ve ara-
ma kismina sifat yazdi.

Ve iste huzurlarinizda Kanguru Sifat...

sifat (On Ad)

1- Bir kimsenin gorev, 6dev bakimindan, toplumsal ya da
hukuksal yonden yeri ve 6zelligi

“Toplantida ne stfatla bulunuyorsun?*
2— Halk agzindan; yiiz, kilik ve dis goriiniis.

“Stfatina bakinea ne oldugu anlagliyordu.”

Yigit bu sasirmamak gerek! Hani yas1 kiigiik akli biiytik
derler ya. Iste tam olarak &yle bir cocuk. Tam bir teknoloji
as181. Bilgisayarin parcalarini kendi viicudu gibi tanir. Daha
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