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ÖN SÖZ

Hayat bazen içimizde büyüyen duygularla dolu olur; konu-
şuruz, susarız ama çoğu zaman en çok içimizde saklarız. Bu 
satırlar, saklanan o duyguların biriktiği yerden yazıldı. Belki 
hiçbir zaman tam olarak söyleyemediğimiz belki de söyleyip 
anlaşılmadığımız anların içinden…

Hepimizin kalbi kırılmıştır bir zaman ama kırılan yerlerden 
filizlenen güzellikler de vardır. Bu şiirler, hem kırgınlığı hem 
yeniden yeşereni taşıyor içinde.

“Elvandan Satırlar”, tek bir yaşanmışlığın değil, birçok kalbin 
ortak izlerini barındırıyor. Kimi mısralar bir vedanın içine dü-
şen gözyaşı, kimi ise hiç söylenmeyen güzel bir sözün yumu-
şak sesi gibi…

Sayfaları çevirirken belki içinizden geçen bir cümleye denk ge-
leceksiniz, belki sizden yıllar önce yazılmış gibi hissettiren bir 
dizeye…
Bu kitabı, kalbindeki en güzel duygulara dokunur umuduyla 
yazdım.
Sevgiyle,

Elvan Polat





ÖZLEMEK NEYDİ?
Özlemek hasret kalmak mıydı?
Yoksa varlığını bildiğin hâlde dokunamamak mı?
Gece yattığında onunla uyumak,
Sabah kalktığında onunla uyanmak mı?
Bütün benliğinde onu hissetmek.
İşte sevgilim…
Ben seni böyle özlüyor,
Ve böyle seviyorum.
Şimdi ben;
Seni özlemeyi sana nasıl anlatayım?
Dilime kelimeler nasıl dökülsün?
Özlemek, yokluğunda bile varlığını,
Benliğimde hissetmek,
Özlemek, seni görememek,
Dokunamamak değil ki…
Varlığınla bütünleşmek,
Yüreğinde yer edinmek kendine.
Özlemek, bir renk olsaydı,
Yeşil derdim, gözlerin gibi sevgilim.
Bakışlarını hissetmek için gözlerimde.
Özlemek neydi sevgilim?
Özlemek sevmekti…
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SESSİZLİĞİN
Biliyorum, bana çevrili bir sessizliğin içindesin.
Yeşil gözlerin eskisi gibi bakmıyor.
Ve ben bunu hissediyorum.
Bir şey yapamamanın çaresizliğindeyim.
Sana ulaşmak istiyorum.
Ama kelimeler
Ya geç geliyor
Ya da hiç yetmiyor.
Belki bir bakışta kırıldı her şey,
Belki bir cümlede.
Ama inansan keşke,
Niyetim hiç yara olmak değildi.
İçinde bana karşı kırgınlığını taşıyorsun biliyorum.
Sana ulaşamıyorum bile.
İçimde sana dair olan her şey
Hâlâ yerli yerinde.
Sevgi, özür,
Ve en çok da
“Keşke zamanı geri alabilsem” duygusu.
Şimdi sadece bekliyorum.
Belki bir gün
Gözlerin yeniden bana döner, 
Beklemekten vazgeçmeyeceğim…
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SEN DİYE BAŞLAYAN HER ŞEY
Bir gün geldi, dünya sustu,
Sen konuştun içimin en derin yerinde.
Zaman akmayı unuttu belki,
Ama kalbim seni ezberledi, bir hece bir hece.

Ben seni sevmeyi,
Her sabah adını içimden geçirerek öğrendim.
Birlikte büyüdük,
Birlikte çoğaldık.
Ve ben hep,
“İyi ki” dedim seninle tanıştığım ana.

Gelecek…
Ne getirirse getirsin,
Eğer içinde sen varsan,
Her şey mümkün, her şey güzel.

Çünkü sen diye başlayan her şey, 
Bende sevgiyle, umutla, aşkla bitiyor.
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SENİN ADIN AŞKSA
Bir isim gibi değil,
Bir hayat gibi kazındın yüreğime.
Ne zaman seni düşünsem,
Zaman yavaşlar, dünya susar,
Ve sadece sen kalırsın içimde yankılanan.

Seninle tamamlandım ben.
Yarım bir cümleydim sen gelmeden önce.
Şimdi seninle her şey tam,
Her şey yerli yerinde,
Çünkü senin varlığın,
Hayatımın en güzel cümlesi oldu.

Sevgilim,
Senin adın aşksa,
Ben bu ömrü o ismi ezberleyerek geçirmeye razıyım.
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AVUÇ İÇİ KADAR YAKINDIN
Bir masa, iki yabancı gibi…
Ama gözlerin tanıdıktı sanki,
Sözlerinse,
Kalbimde çoktan yerini bulmuştu bile.

Sen birden eğildin biraz,
Ve dedin ki;
“El falı bakayım mı sana?”
Ne güzel bir bahaneydi bu,
İçten ama oyunlu; cesur ama ince.

Avucumu uzattım sana,
Ama asıl açılan kalbimdi fark etmeden.
Parmak uçlarınla iz sürdün çizgilerime,
Kaderim senin sesinle şekil aldı o an.

Bir aşk,
Avuç içimden geçti gözlerine.
Ben gülmeye çalışırken,
İçim titriyordu,
Sanki bir ömür sana anlatılmak istiyordu sessizce.

Elimi tuttun…
Ama sanki düşlerime dokundun.
Ve ben o an anladım,
Bazı insanlar avuç içi kadar yakın olur insana.
Ve bir kere girdiler mi içine,
Hiç çıkmazlar oradan.
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YEŞİL GÖZLERİNDE KAYBOLDUM
Yeşil…
Ama bir yaprak yeşili değil,
Bir bahar sabahı gibi taze,
Bir orman gibi derin,
Bir bakışta bin his saklayan o gözlerin.

Bir çift göz bu kadar mı anlatır insanı?
Bir çift bakış bu kadar mı sarar kalbi?
Sanki her şeyin cevabı oradaydı:
Gizli, sade ve sonsuz…

Bazen yorgun hissettiğimde,
Gözlerini düşünüyorum…
Ve anlıyorum:
Hiçbir şey beni o bakışların kadar iyileştiremez.

Sevgilim,
Senin yeşil gözlerinde hayat var,
Ve ben her gün o hayata yeniden uyanmak istiyorum. 
Gözlerin,
Benim en çok sevdiğim yerin.
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SEN+BEN= BİZ
Bir sen vardın,
Bir ben…
Sonra zaman tuttu elimizden,
Ve artık cümleler hep “biz” diye başladı.

Birlikte güldük bazen çocuk gibi,
Bazen sessiz kaldık ama aynı şeye sustuk.
Bir bakış yetti çoğu zaman,
Bir kelime değil, bir his yeterdi.

Seninle geçen her gün,
Kendimle yeniden tanışmak gibiydi.
Yanında ben, daha ben oldum…
Ve sen, her hâlinle kalbime yerleşen bir şiir.

Birlikte büyüdük,
Belki zamanın içinde, belki birbirimizin içinde…
Ama en çok da sevgide, sabırda,
Ve “biz” olabilmenin mucizesinde.

“Sen+Ben= Biz”.
Bu denklem öyle bir şey ki,
Dünyada başka hiçbir şey bu kadar tamamlayamazdı beni.
Çünkü seninle olmak,
Eksiksiz bir bütün olmaktı.


