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ORTA DOGU NUN ZIHIN HARITASI

“Utanmamak kadar utang veren higbir sey yoktur.”

Hayrettin Kagnici






ORTA DOGU'NUN
ZIHIN HARITASI

“Utanmamak kadar utanc¢ veren
hicbir sey yoktur.”



HAYRETTIN KAGNICI

YAZAR HAKKINDA

Makine Yiiksek Miihendislik egitiminden sonra kendi
firmasmmi kurarak is hayatina atilmis, CNC kontrollii sanayi
makineleri konusunda uzun yillar sektérde hizmet vermis,
ozellikle celiklerin kesilmesi ve sekil verilmesi konularinda gerek
pratik gerekse teorik olarak uzmanlagmistir. Egitim kurumlarinda
ve bir¢ok firmada konu ile ilgili uzmanlik egitimleri vermis ma-
kaleler yayinlamistir. Mesleki hayatinda sirket politikasi olarak
“Hedefimiz rekabet giicliniizii arttirmaktir.” slogan ve prensipleri
ile sektorde Oncii olmustur.

Ulke gelismesinde sivil toplum orgiitlerinin ¢ok &nemli
olduguna inanmis lise ve liniversite yillarindan itibaren bir¢ok
sivil toplum kurulusunda aktif olarak gdrev almigtir. Bunlarin
icinde 6nemlileri, TUGIAD (Tiirkiye Geng is Adamlar1 Derne-
gi), Beyaz Nokta Temiz Toplum Temiz Siyaset Dernegi, TIAD
(Takim Tezgahlar1 i3 Adamlar1 Dernegi), Rotary Dernegi olmak
iizere sosyal igerikli bir¢ok kurumda gorev almistir.

Profesyonel is hayatinin yani sira, seyahat etme ve fotograf
cekme tutkusunu oOnceleri “Firsat bulunca yaparim.” sonralari
bu tutkusuna “firsat yaratarak” daha fazla zaman ayirmaya bas-
lamistir. Hayrettin Kagnici 130’un tizerinde gezdigi iilkelerde,
farkl kiiltiirlerdeki yagamlar1 ve bu yagamlarin temel unsuru olan
“insan1” fotograflarinda yansitmaya ¢aligmistir. Biitiin insanlarin
esasta ayni biyolojik Ozelliklerde olmasi; hirs, seving, giilme,
aglama, mutluluk ¢ogalma gibi temel duygu ve davraniglarin



benzer olmasina karsin, ¢evre, kiiltlir din ve inang farkliliklar:
ile sonradan kazanilan degerlerin toplumlar1 ayristiracak, diis-
manlastiracak noktaya getirmesi dikkatini ¢ekmis ve bu antro-
polojik gozlemlerini de fotograflara yansitmaya g¢aligmigtir. Bir
toplumda kutsal ve mutlak olan bir deger, baska bir toplumda bir
sey ifade etmemekte, birisi i¢in iyi ve giizel olanin baska bir yer-
de birisi i¢in ise tam aksi kotii ve ¢irkin olmasimin sebeplerinin
din ve inan¢ kaynakli oldugunu gézlemis ve bu konular {izerine
arastirma yapmaya baslamistir.

Kiiltlirleri yaratan insani, farkli ortamlarda fotograflamaya
caligarak gozlemlerini de “gezi notlar1” olarak paylagsmaktadir.

Ulkeleri 6nemli yapan degerler, o topraklarda olusan
medeniyetler, uygarliklar ve kiiltiirlerdir. Bunlar1 yaratan var
eden temel kaynak da insandir. Gegmiste insanlarin yarattig
eserler ile o donemler hakkinda bilgi ediniyoruz. Bugiin bile baz1
eserler, yapildigi donem dikkate alindiginda bizleri hayrete dii-
siirmektedir. Misir piramitleri, Inka ve Maya Medeniyetlerinden
kalan eserler gibi. Biitiin tarihi eserler 6nemlidir ancak bazila-
11 ¢ok daha dnemlidir. Iste bu eserler Unesco tarafindan Diinya
Mirast olarak ilan edilmis ve koruma altina alinmislardir. Bu-
giin Tiirkiye’de Unesco Diinya Mirasi listesinde 19 tarihi varlik
bulunmaktadir, 100’{in iizerinde tarihi varlik da aday listesindedir.
Gezilerinde i¢inde insan ve yarattigi kiiltiirel degerler oldugu i¢in
Unesco Diinya Mirasi listesinde olan yerler 6ncelikli olmustur.

2015 yilinda farkli sehirlerde agtigi “Diinya mirasi ve insan”
konulu fotograf sergisi ile diinya da 21 iilkedeki Unesco Diinya
Miras listesinde olan kiiltiirel degerleri sergilemistir.

2017 yilinda “Mog@olistan ve altin kartallar” konulu fotograf
sergisi agmustir. Ifsak, Istanbul Fotografcilar Dernegi’nde karma
sergilere katilmis, katildig1 ulusal ve uluslararasi fotograf yaris-
malarinda dereceler almistir. Ayrica fotografladig: iilkeler hak-
kinda bir¢ok yerde fotograf sunumu ve sdylesiler yapmaktadir.



Kiiltiirleri ve medeniyetleri yaratan insani, farkli ortamlarda
fotograflarina yansitmis goézlemlerini ve fotograflarini ise kendi-
sine ait web sitesinde paylasmaktadir.

Hayrettin Kagnic1 2021 yilinda yazdigi “Insan Béyle Bir
Sey” isimli kitabinda; insanlik tarihinde tanri, din ve inang kav-
ramlarmin ilk olarak nasil ve nerede olustugunu, dinlerin nasil
kabul gordiigiinii ve din {izerinden toplumlarin nasil kontrol edi-
lebildigini, paganizm, ¢ok tanrili ve tek tanrili dinleri, gelecekte
hayatimizin vazgecilmezleri olacak yar1 insan yar1 makine and-
roidler ile insanims1 robotlar sayborglari, robotlasan diinyamizda
“Bizlerin hali ne olacak?” konularin1 islemis ve paylagmustir.

2023 yilinda, dogmalarin iizerinde yaratilan algi ve zihin
haritasi ile toplumlarim nasil kolaylikla yonlendirildigimi, dini
egitimin One ¢ikartilip rasyonel egitim kalitesinin diistiriilmesi
sonucunda Miisliimanlarin neden birbirlerini dldiirdiikleri, top-
lumlarim pasiflestirilmesi sonucunda ulusal kimliklerinin zayifla-
tilarak yok edilmesi ve biitiin bunlara sebep olan beynimizin na-
s1l diisiince iirettigi konularinin islendigi “Iinsanca Yasamaktir
Hayat” baslikl kitabin1 yazmigtir

2024 yilinda Misliimanlarin nasil yonlendirildigini ve
sonucunda Miisliimanlarin nedenini tam bilmedikleri halde bir-
birlerini 6ldiirmelerini, liderlerinin diinyanin en zenginleri ara-
sinda olduklar1 halde neden Miisliiman iilkelerin sefil ve yoksul
halde birakildiklarini, temel sebeplerinin dogmalar tizerinden
beynimizi nasil kontrol edildigini ve esas olarak beynimizin na-
sil bir sistem ile calistigi ve bunlarla baglantili konular iceren
“Miisliimanhga Yon Verenler” kitabini yazmistir.

2025 yilinda “Orta Dogu'nun Zihin Haritas1” baglikli kita-
b1 ile Orta Dogu’da Miisliiman devletlerin nasil yonlendirilerek
cokertildigini, pargalandigini ve ulus kimliklerinin yok edildikle-
ri konusundaki arastirmalarini paylagmaistir.

Hayat felsefesi olarak;



“Felsefe ve matematik bilmiyorsan hayati anlayamazsin.”

“Beyninin nasil ¢alistigini bilmiyorsan, insan ve davranig-
larint anlayamazsin.”

[fadelerini benimsemistir.

Sevgilerimle

Hayrettin Kagnici

www.hayrettinkagnici.com






BOLUM 1



Bizler, kimleriz? Neden diinyayr mahvetmek icin caba
sarf diyoruz? Neden o6ldiiriiyoruz birbirimizi?

Once kendimiz tantyahm,

Yiikselin yeryiiziinden gokyiiziine, ¢ikabildiginiz kadar en
yiiksege, eyleyin bu yasami biitiin bu alemi, insanlar1 inceleyin
bakin neler yapiyorlar? Neyi paylasamazlar da birbirini 6ldiiriir-
ler, niye birbirlerine tahammiil edemezler, ¢cekemezler, diisman
olurlar? Neden anlagsamazlar? Niye bu bitmeyen bu kavga, anlas-
mazliklarin temel sebebi nedir? Bilmezler mi 6liimlii olduklarini,
dogduklarinda bir giin 6leceklerini?

Beynimiz nasil bir sistem altinda ¢aligiyor, var oldugumuzdan
beri neden kavga i¢indeyiz? Onun i¢in 6nce kendimizi taniya-
lim. Beynimizin nasil, hangi sistem altinda ¢alistigin1 anlayalim.
Bunlar1 dogru anlayabilir, anlamlandirabilirsek eger digerlerini
anlamak daha kolay olacak. Farkindaliklarimiz artacak, dogrula-
r1 fark etme becerilerimiz gelisecek.

Iste bunlar1 anlamak i¢in 6nce kim oldugumuzu yani kendi-
mizi dogru anlamamiz lazim.

*%

Onceki kitaplarimda da matematiksel model olarak beyni-
mizin nasil ¢alistigindan, bizi nasil yonettiginden bahsetmistim.
Simdi ise bu konuyu farkli bakis acis1 ile tekrar gozden gegirelim.

Binlerce y1l 6ncesinden beri yeryiiziinde ti¢ canli tiirii mevcut-
tur. Birincisi bitkiler ve agaglar. Bunlar tohumdan veya herhangi
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sekilde topraga tutundugu yerde filizlenmeye baslar, varligi bo-
yunca hep ayni yerde gelisir biiyiir ve 6liiler. Ikinci canl tiirii ise
hayvanlar. Bunlar yumurtadan, dogum veya farkli sekilde yasam
dongiisiiniin bagladig1 andan itibaren degisik yerlerde yasamlari-
n siirdiirebilirler, hareket etme yetenekleri vardir. Varliklarinin
gayesi beslenme ve soylarini devam ettirmek iizere programlan-
mistir. Yagsam i¢in bagka sebepleri yoktur.

Ucgiincii canli tiirii insan.

En geriye, ylizbinlerce yil Oncesine gittigimizde yani ilk,
birinci insan olmaya basladigindan itibaren her seyin diger canlt
tiirlerinden ¢ok farkli oldugunu goriiriiz. En birinci insan yani var
olusumuz konusunda ister Adem ile Havva’dan oldugumuza ina-
nin ister masum bir maymunun zaman i¢inde evrimleserek insan-
lastigina yani Darwin’in teorisine inanin ister leyleklerin getirdi-
gine inanin veya denizlerden amino asit ortamindan milyonlarca
yil iginde tek hiicrenin geliserek farklilasmasi sonucunda insan
oldugumuza inanin, sonunda beynimizin gelismeye basladigi
yani homo sapien, diisiinebilen canlilar olmaya bagladigimizdan
beri beynimizin evrimlesme siireci halen devam ediyor.

Konu buralara gelmigken son otuz yilda yapilan bilimsel aras-
tirmalar ve bulunan fosiller lizerinde yapilan ¢aligsmalara gore ilk
insanin var olus hikayesi en son bilimsel veriler 1s181nda kisaca
sOyle Ozetlenebilir.

Amino asitler, proteinlerin yap1 taslaridir ve canlilarin biyo-
lojik islevlerini yerine getirmelerinde kritik bir rol oynarlar. Tlk
olarak 19. yiizyilda kesfedilen amino asitler, evrimsel biyolojinin
temel taglarindan biri haline gelmistir.

Bu teoriye gore, yaklasik 4 milyar yil énce Diinya’nin yii-
zeyinde bulunan su kiitlelerinde c¢esitli kimyasal maddeler bir
araya gelerek karmagsik organik molekiilleri olusturdu. Bu siirec,
abiogenez olarak bilinir ve hayatin inorganik maddelerden olus-
tugunu One surer.
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1953’te Stanley Miller ve Harold Urey tarafindan yapilan
iinlii deneyde amino asitlerin, ilkel diinyanin atmosferik kosul-
larini taklit eden bir ortamda kendiliginden olusabilecegini gos-
termistir. Bu deneyde metan, amonyak, su ve hidrojen gazlari
bir araya getirilmis ve elektrik desarjlari ile uyarilmistir. Sonugta
cesitli amino asitler ve organik molekiiller olusmustur. Bu deney,
yasamin kimyasal temellerinin ilkel diinyada kendiliginden olu-
sabilecegi fikrini desteklemistir.

Amino asitlerin ve RNA’nin etkilesimi sonucunda olusan
proteinler ve enzimler, ilkel hiicrelerin temel bilesenlerini olus-
turmustur. {1k hiicrelerin olusumu, yasamin evriminde dnemli
bir doniim noktasidir. Bu hiicreler dis ortamdan ayrilmalarini
saglayan ve i¢sel kimyasal siirecleri diizenleyen bir hiicre zarina
sahip olmuslardir. ilk hiicrelerin olusumundan milyonlarca yil
sonra, evrimsel siirecler sonucunda daha karmasik organizmalar
ortaya ¢ikmigtir. Bu siirecte amino asitlerin ve proteinlerin roli
biiyiik bir 6neme sahiptir.

Homo sapiens olarak bilinen modern insanlar, evrimsel siire-
cin bir sonucu olarak yaklagik 200.000 y1l dnce ortaya ¢ikmustir.

Insan evrimi, dogal secilim ve genetik degisimlerin bir
kombinasyonu sonucunda gerceklesmistir. 11k insanlar, Afrika’da
ortaya ¢ikmig ve zamanla diinyaya yayilmislardir. Bu siirecte
beyinlerinin biiyiikliigli ve karmagiklig1 artmis, alet yapma ve
kullanma yetenekleri gelismistir. Ayrica dil ve sosyal yapilar da
evrimin 6nemli bir pargasi olmustur.

Iste son bilimsel arastirmalar sonucunda nasil insanlastigimizin
kisa dzeti.

ok

Beynimiz nasil ¢alisiyor konusunu daha iyi anlamak i¢in bir
metafor yapalim;
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Diinyanin farkli cografyalarindan, farkli ik, etnik koken ve
gruplarindan 6rnek olarak topladigimiz insanlari yan yana karsi-
miza oturtalim ve bunlarin ortak davranis ve ozellikleri nelerdir
diye bakalim. Hepsinde ayni, benzer 6zellikler oldugunu goriiriiz.

Nedir bu biitiin insan denilen canlilarin ortak 6zellikleri;

Biitiin insanlarda iki kol, iki bacak, iki goz, iki kulak, bir yii-
rek, dalak, beyin, mide, bagirsak dedigimiz organlar aynidir ve
ayni1 prensipler ile ¢aligir. Yani donanim tamamen birbirinin ayni-
sidir. Bunlarin islevleri, calisma prensipleri de tamamen aynidir.
Yani beslenmek i¢in agzimiza aldigimiz besin ¢ignedikten sonra
yemek borusu tarafindan midemize gider, orada bazi safra gibi
asidik sivilarla bulamag haline gelir ve sonrasinda ince bagirsak-
lara gecer ve orada bedenimizin ihtiyaci olan besin ve elementler
emilerek enerjiye doniisiir ve sonrasinda ige yaramayan artiklar
diski ile viicuttan atilir. Bu bizim biyolojik donanim sistemimiz-
dir ve biitiin insanlarda tamamen aynidir ve ayni sekilde ¢alisir.

Insanlarin dis goriiniisleri ise yasadiklar1 cografi kosullara
bagli olarak renkleri koyu veya agik olabilir, boylari, ciisseleri de
benzer nedenlerden farklilik gdsterebilir. Ancak biyolojik dona-
nim sistemi tamamen aynidir ve benzer sekilde ¢alisir.

Beynimiz, otokontrol yani otonom olarak iki temel davranig
bicimi gostererek bedenimizi ve benligimizi koruma {iizerine
programlanmustir.

Beynimizin bedenimizi koruma davranisi ise ¢ok yliksek
bir yere ciktigimizda veya bir ugurum kenarma geldigimizde
kendisini iyi hissetmez, yere ¢okerek veya oradan uzaklagsma
seklindedir. Bir tehlike ile karsilastigimizda kag, savas veya sak-
lan seklinde davranislarda bulunuruz. Yani beynimiz, bedenimizi
fiziksel olarak zarar gorebilecek her tiirlii tehlikeden uzak tutar.
Bu refleks olarak beynimizin otonom sistemi tarafindan gercek-
lesir. Siz elinizi atese uzatip “Ben elimin yanmasini istiyorum.”
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derseniz bile beyniniz buna miisaade etmez. Ofke, heyecan,
kaygi, endise, seving, gbzyasi, liziintli gibi davranislar da ben-
zer kosullarda olusur ve hep aynidir. Yiiziimiizde 44 kas bulunur
ve bunlarin biiyiik ¢cogunlugu kontroliimiiz disinda otonom ola-
rak calisirlar. Ozellikle goz ve agiz ¢evresinde bulunan kaslarin
hareketi o anki duygularimiza gore yonlenir. Uziintii, seving,
sikinti, korku, heyecan anlarimizda bu kaslar i¢inde bulundugu-
muz durumu yansitir. Uzmanlar yalan sdyleyip sdyledigimizi,
davranislarimizdaki gercekligi, samimiyeti bu kaslarin davranisi-
na bakarak, yani yliziimiize bakarak anlayabilirler. Birisi ile kar-
silagtigimiz zaman karsimizdaki kisinin Uziintilii veya sevingli
oldugunu bu kaslarin yarattig1 ifadeden anlayabiliriz. Biitlin bu
ve bunun gibi benzeri davraniglar, bedenimizi korumak iizerine
otonom olarak gergeklesir ve biitlin insanlarda aynidir.

Beynimizin benligimizi koruma davranigi ise beynimizin ¢a-
ligma sistemine baghdir. Beynimiz sebep-sonug iligkilendirme-
si lizerine programlanmistir. Yani yagamimiz ve varligimiz i¢in
onemli olan her konu ve olay i¢in o sonucu yaratan sebebi an-
lama ve ¢0ziim bulma gerekliligi seklinde calisir. Yasadigimiz
kaza, felaket veya bagka bir olaymn nedenselligi tizerine fikir yii-
riitme, anlama gibi konular sebep-sonug {izerinden konu hakkin-
da ¢6ziim tiretme ve kendini koruma yontemi gelistirir. Bu ¢0-
zlim ig¢in iiretilen fikir ve koruyucu yontem egitim, bilgi ve kiiltiir
seviyesine gore ¢ok farkli sekilde olabilir.

Ornek olarak diinyada ve iilkemizde giderek artan bir sel fela-
ketinin nasil meydana geldigini anlamaya calisalim.

Bunun iki farkli a¢iklamasi olacaktir.

Birinci yorum; artan sanayilesme ile karbondioksit sali-
nimlarinin artmasi sonucunda olusan kiiresel 1sinma neticesinde
atmosferde yasam katmanimiz olan troposfer de meteorolojik
olaylarda farklilagmalar meydana gelir. Bu farkliliklar, atmosfer-
deki ¢esitli dinamik siireglerin bir araya gelmesiyle gerceklesen
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konveksiyon, nem, atmosferik basing ve riizgdr gibi faktorler
sonucunda meteorolojik hiicreler olusur ve sonucunda yiiksek
debili yagislar meydana gelir. Konveksiyon, atmosferdeki sicak
hava yiikselmesi ve serin hava algalmasi siirecidir. Bu siire¢ ani
yagislara sebep olan meteorolojik hiicrelerin olusumunda 6nemli
bir rol oynar. Konvektif hiicrelerin olusmasi i¢in atmosferdeki
hava kiitlesinin diizensiz olmasi1 gerekir. Diizensiz hava kiitleleri,
sicak ve nemli havanin yiikselip soguk havayla karsilagmasi so-
nucu olusur. Bu karsilagsma, bulutlarin ve yagisin olusmasina yol
acar. Ani yagisa sebep olan hiicrelerin olusumu i¢in atmosferdeki
nem miktarinin yiiksek olmasit gereklidir. Nemli hava yiikseldi-
ginde ve belirli bir sicaklik seviyesine ulastiginda yogunlagarak
bulutlar1 olusturur. Bu yogunlagma siireci, su buharimin suya do-
niiserek yagisin baslamasina neden olur. Iste bu durum, meteo-
rolojik hiicrenin gelistigi yerde ani ve yiiksek debili yagislara se-
bep olur ve bazi hillerde can ve mal kayb1 yaratan sel felaketleri
meydana gelir ki ge¢miste gortilmedigi kadar siklikta yaganan bu
olay kiiresel 1sinmanin yarattig1 sonugtur.

Konun bilimsel agiklamasi bu sekildedir.

Ikinci yorum; rasyonel egitim yerine dini egitimin 6ne
c¢ikmasi sonucu olarak pozitif bilgi ve kiiltiirii yeterli olmayacak,
Ogrenme ve sorgulama kiiltiiri gelismeyecektir. Yani bilimsellik-
ten uzak iseniz sel baskinlar1 veya diger felaketlerin sonucunda
olan can ve mal kayiplarmin sebebinin insanlarin kétiilesmesi,
giinahlarin artmasi, inanglarin azalmasi, kadinlarin ve erkeklerin
dini vecibelerini yerine getirmemesi, diinyanin sonunun gelmesi
seklinde benzer dini sebeplere veya kiiltiirel seviyenize bagli ola-
rak kendinizin yarattig1 herhangi bir sebebe baglanabilir. Bu ve
benzer sekildeki agiklamalarin temeli, konu hakkinda yeterince
gercegi yansitan bilgi olmamasi neticesinde mucizelerin kaynagi
olarak yarattigimiz bosluklarin tanrisi iizerinden agiklanir.

Beynin ¢alismasi prensibi geregi, konunun cevaplanmasi ve
sebep-sonug ¢evriminin tamamlanmasi geregi olacagindan bdyle
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durumlarda konular, cehaletin yarattig1 6zgiiven ile genelde din
referansli olarak bilinmeyen yerleri dolduracagimiz bosluklarin
tanrisi ile aciklanacaktir. Yani beynimizin ¢aligma prensibi ge-
regi, yagsantimizi ve varligimizi dogrudan ilgilendiren konularda
soruna mutlaka bir cevap, aciklama yapma geregidir. Bu durum-
da diisiinme ve karar verme dongiisii tamamlanmis olacaktir.

Boyle durumlarda her agiklama birbirinden farkl: olabilir ve
bilimsel degeri yoktur.

kek

Biitiin insanlarin biyolojik donanimlart ayni, beynimizin ga-
lisma prensibi yani igletim sistemi ayni ise insanlar arasindaki bu
davranis farkliliklart neden? Birinin kutsali bir digeri i¢in anlam
ifade etmiyorsa, birine gore dogru digerine yanlis geliyorsa, bi-
rinin nefreti digerinin huzuru, birinin giizeli digerinin ¢irkini ise
ve biz bu farliliklar yiiziinden birbirimizi dldiirebiliyorsak bu-
nun sebebi ne olabilir? Hani insan olarak biyolojik donanim ve
isletim sistemimiz ayniydi; o zaman neden birbirimize taham-
miil edemiyor, birbirimizin varligini kabul edemiyoruz, birbiri-
mizi yok etmek i¢in biiyiik paralar harcayarak biiyiik icatlarla
o6ldiriici silahlar yapiyoruz. Neden?

Iste insanligin sorunu da bu. Biitiin bunlara ilaveten yasadigi-
miz cografya, bolge, iklim gibi dogal sartlarin yani sira bizlerin
de bolgesel olarak yarattig1 farkli orf, adet, gelenek, din, inang
gibi list yap1 degerlerinin sonradan beynimize yiiklenen ydne-
tim programlari nedeniyle birbirimizden farkli diisiinebiliyor,
farkli davranmiyor, farkli tanrilar yaratabiliyor farkli inanglarda
olabiliyoruz.

Yasam siirecinde haricen beynimize yliklenen ve ¢ogu kez is-
tek, onay ve bilgimiz disinda farkinda olmadan yiiklenen {ist yap1
dedigimiz kavramlarin sonucunda birbirimizden farkli olabiliyor
hatta dldiirebiliyoruz. Beynimiz calisma sistematigi anlagilmaya
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baslandik¢a haricen yliklemeler baskalari tarafindan bilingli ve
kontrollii olarak yapilabiliyor ve neticesinde sonradan yiiklenen
bu programlar ile bagkalarmin ¢ikarlarina hizmet adina yonlen-
mis olabiliyoruz.

“Yapacaklarimzi, yaptiklarimizla sekillendirirsiniz.”

kk

Simdi bir an okumay1 birak, arkana yaslan, gézlerini kapat,
kafani hafiften 6ne eg, sakinles, derinlere dal ve “igindeki ken-
dini” ¢ikartip ¢iplak vaziyette karsina oturt ve karsindaki kendi-
ne sor “Ben kimim?” Biitiin yasantin boyunca yapabildiklerin,
yapamadiklarin, anlayabildiklerin, anlayamadiklarin, farkinda
oldugun halde kontrol edemedigin ve bunlar1 yaratan sonucun,
nasil bir sebebin yarattigini, nedenlerini, nasillarini derin diisiin.

Diislinebilen insan tiirli olan homo sapien, diisiik volt ve 15
watt giiclinde, yedigi besinler lizerinden trettigi elektrik ile ¢a-
lisan bir sistemdir. Bu sistem dogdugumuz anda, biyolojik do-
nanim tamamlanmis ve isletim sistem dogal olarak yiiklenmis
olur. Yonetim sistemi ise yasadigimiz c¢evre kosullarina bagh
olarak sonradan zaman i¢inde yiiklenir ve bizleri yonlendiren
bir programdir. Sonradan egitim, 6grenme yoluyla kazandigimiz
degerler, bizim yonetim programimiz, karakterimiz ve kisiligi-
miz olur. Iste bizler biitiin bunlarin koordineli vaziyette elektrikle
calistig1 bir sistemiz. Bagka bir bakis agisinda buna enerji veya
evrensel enerjinin parcasidir da denilebilir. Simdi gozlerinizi
acin ve diislinlin, ben kimim? Sen gerektiginde haricen yonlen-
dirilebilen, kontrol altina alinabilen, elektrikle ¢alisan sistemsin.
Kendini egitir ve yetistirirsen kontrol edilebilmen zorlasir. Cahil
ve egitimsiz olmanin sonucu olarak kabul lizerine kurulmus dini
degerler iizerinden kontrol edilebilmek ¢ok kolay olur. iste biz
boyle elektrikle ¢alisan sistemiz, makine gibi de diisiinebilirsin,
anlamasi daha kolay.
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“Beyninin nasil calistigim1 anlamazsan, insan ve davranis-
larin1 anlamazsin.”

ok

Simdi arkaniza yaslanin, sakinlesin ve sadece konuya odakla-
narak birlikte diisiinelim. Beynimizin matematigi nasil ¢aligiyor,
biitiin bunlar nasil olabiliyor?

Beynimizde, dogustan gelen 100 milyar ndron bulunmakta ve
her bir néron kendinin haricinde 15 milyar noron ile iletisim ha-
lindedir. Bunun olasilik ihtimali, 100 milyar {izeri 15 milyardir.
Lise seviyesinde matematik bilgisi olan herkes bu iglemin yapila-
mayacagini, yapilmaya ¢alisilsa bile milyonlarca sifirdan olusan
bir sonug ¢ikacagini bilir. Mevcut matematik sistemlerin, beyni-
mizin matematik modelini hesaplamak i¢in yeterli olmadigi ve
yeni bir matematik modeline ihtiya¢ oldugu yillardan beri bili-
niyordu. Son yilarda gelistirilen matematik modellemeler sonu-
cunda ¢ok sey 6grenmeye ve beynimizin nasil ¢alistigi hakkinda
daha fazla bilgi sahibi olmaya bagladik. Beynimizi daha fazla
anliyor olmaya baglamamiz bagka biiylik sorunlar yaratmaya
basladi. Beynimizin nasil ¢alistig1, ¢alisma prensibi ve program
yapist konularinda daha fazla arastirma yapan bilgi sahibi olan
tilke, grup veya insanlar, bazi toplum ve gruplara gerek medya
gerekse toplumsal hareketler iizerinden haricen yiikledigi prog-
ramlar ile kontrol edebiliyor ve yonlendirebiliyor olmaya basla-
dilar ve bu durum giderek etkili ve yaygin hale gelmeye basladi.
Cikar iligkisinin 6ncelikli oldugu bu durum sonucunda savasiyo-
ruz ve birbirimizi 6ldiiriiyoruz. Bakin Tiirkiye’nin geldigi yere,
bakin Orta Dogu’da olanlara, bakin Ukrayna’da olup bitenlere.

Dogdugumuz anda ailemiz tarafindan isimlerimiz belirlenir,
ailemizin inandig1 din veya inang gelecekte bizim de inancimiz
olur. Bilgimiz diginda bize yiiklenen ve neyin, hangisinin dogru
oldugu, neyin yanlis oldugu hakkinda yeterli ger¢ek dogrulari bil-
medigimiz halde bu degerleri kabullenir, savunur ve bu degerler



